NHUNG BAI NGHI LUAN XA HOI LOP 9 HAY

Dan y chirng minh tinh ding din ciia cAu tuc ngir Cé chi thi nén

1. Mé bai

Gidi thiéu vé cau tuc ngir Co chi thi nén.

2. Thén bai

a. Giai thich

- "Chi" ¢ ddy duoc hiéu 13 y chi, 12 quyét tim, nghi lyc

- "Nén" chinh la thanh cong, thanh qua

=> Cau tuc ngit khing dinh tim quan trong cta ¥ chi ddi voi su phat trién cuia moi
nguoi trén duong doi.

b. Chttng minh

* Vai tro cua y chi:

- Trén duong doi, c6 nhitng luc gap phai nhimg ghénh thac, chéng chénh => Can ¢6
¥ chi dé vuot qua.

- Y chi quyét dinh rét 16n dén su thanh céng cua con ngudi, mdi thanh cong déu mang
mau y chi.

- Néu chua vuon téi thanh cong thuc thu thi d6 1a do ban chua du y chi, su kién tri
theo dudi muc tiéu cta minh.

=> L.ong kién tri, ¥ chi 14 sttc manh 16n lao tao nén thanh cong.

* Dan chimg

- Cau bé Nguyén Hién vi nha nghéo khé c6 tién di hoc, ngdy ngay cau van kién tri
dimg ngoai ctra 16p hoc 16m => @6 dat trang nguyén, gitp doi, giup nudc.

- Chu tich H5 Chi Minh vi dai, vuot mudn ngan gian kho tim duong ctru nude, giup
dan toc chién ddu => lanh dao cudc cach mang nudc nha di tu théng lgi nay dén théng loi
khéc.

- Nguyén Vii Hoang, chang trai nghéo dat Quang chiu khé hoc hanh => dugc nhan
suat hoc bong du hoc khi gianh duoc vong nguyét qué nam.

* Ban luan

- Phé phan nhitng ngudi song thiéu ¥ chi

- Cach nud6i dudng y chi

3. Két bai

Khéng dinh lai gia tri cia cau tuc ngit.

3. Chirng minh ciu tuc ngir C6 chi thi nén - Maiu 1

Trong cudc sbng, con ngudi dé nan chi khi gap kho khan that bai. Boi vay, 6ng cha
ta ngan xua da khuyén nhu ta phai c¢b gang hoc tap va khong ngimg vuon 1én, phai kién
tri, nhan nai moi dat duoc thanh cong. Va cau tuc ngit "Co chi thi nén" da dugc 6ng cha
ta truyén lai cho ching ta tir bao doi nay. Do la bi quyét dé thanh cong trong cudc song.

"Co chi" tirc la co y chi quyét tam, bén 10ng. "Thi nén" 13 dat dugc két qua thanh cong.
Ca cdu nhu mudén ndi rang cd ¥ chi, nghi lyc, hoai bao, ly tuong t6t dep, su kién tri s& git
hai duoc nhiéu thanh cong trong su nghiép va cudc séng. Thiéu ¥ chi sé khong lam duoc
gi, dé chan nan, budng xudi khi gip khé khan.

Cau tuc ngir trén 1a mot 16i khuyén con ngudi can c6 ¥ chi, nghi luc, long kién tri thi
lam vi¢c gi cling thanh cong. Xua Mac Pinh Chi, con nha nghéo, ban ngay con phai lam
kiém song chi t6i dén mdi co thoi gian hoc tap. Nhung khong c6 tién mua dau thap dén,



cau bé ho Mac phai bit dom dém bo vao vo trung roi soi 1én trang sdch ma doc chit. Voi
ngon dén dom dom ay, cAu bé miét mai hoc tip va dén khoa thi nam 1304 cdu da thi dd
trang nguyén roi tré thanh mot vi quan ¢ tai nang 10n trong triéu nha Tran. Nhu vay, duc
kién tri, chi bén bi chinh 12 mot yéu t6 quan trong dan dén thanh cong. Thuc té cudc sdng
d4 cho thay diéu d6 1a hoan toan c6 co s6 .

Trong lich su chéng ngoai xam cua dan t0c ta, chung ta phai thuc hién chién luoc
truong ki khang chién, nhat dinh thang loi. Ttr cudc khang chién chéng quan Minh cta
vua t0i nha Lé dén cudc khang chién chong Phap, chéng Mi cua nhan dan ta trong nhimng
nim vira qua, tat ca déu thir thach ¥ chi kién tri, bén gan vitng chi cua ca dan tdc .Va cubi
cung ching ta d gianh duoc thiang loi, da gianh duge doc 1ap cho dan toc, tu do cho nhan
dan .Nho kién tri khang chién, nhan dan ta thanh cong.

Trong doi sng lao ddng san xuit, nhan dan ta ciing nhiéu 1an thé hién dirc kién nhin
dang kham phyc. Nhin nhiing con d€ sung sitng doi bo song Cau, song Hong, song Day,
song Thuong, chiing ta hiéu dugc cha 6 ong ta da kién tri, bén bi téi muc nao dé ngan dong
nuée 1ii, bao vé mua mang trén dong bang Bac Bo. Chi v4i d6i ban tay cam mai, doi vai
véac dat, hoan toan 14 stic lao dong thu cong, khong c6 may xuc, may i, may gat, may
dam nhu ngay nay, cha ong ta di kién tri, quyét tim lao dong va thanh cong .

Cau tuc ngit trén hoan toan dung khong chi trong thoi dai ngay xua ma trong ca thoi
dai ngay nay. Ngudi khong cé chi hudng, khong co 1i tuéng, khong c6 1ong kién tri nhan
lai ludn thét bai. Puing trudc mot bai toan kho ma ta khong chiu suy nghi thi khong thé
giai dugc bai toan d6. Trude mot bai van dai ma nan 1ong thi s& khong bao gior viét van
hay. Trong cudc séng néu gip khé khian ma 1ui bude thi khong thé 1am duoc diéu gi Co
1ong kién tri, y chi luon dat dugc nhimg diéu minh mong muén.Thyuc té di chimg minh
khong mot vi nhan nao ma khong phai kién tri hoc hoi, kho cong luyén tap. Thanh cong
cua ho c¢6 dugc la do ho c6 tinh than hoc hoi khong ngung, long kién tri bén bi. Gan giii
v0i chung ta 1a tam guong sang cua Bac Ho. Bac di quyét chi di tim duong ciru nude khi
con rat tré. O noi dat khach qué ngudi, Bac di 1am moi viéc dé kiém song va lam cach
mang: lGc 1am phu bép trén tau thuy, khi lam nguoi cao tuyét gitta mua déng lanh gia &
Luan Pén... Vuot qua bao khé khin gian kho, Bac da tim ra con duong ciru nudc va dua
dan toc ta, dat nudc ta 1am cudc Cach mang thang Tam thang loi, gianh lai doc lap, tu do.
Chéng han nhu Thay Nguyén Ngoc Ky, tir nho da bi liét ca 2 tay, nhung vi long ham hoc
va cd y chi, nghi lyc vuon 1én, Thay da tap Vlet chit bang chan dé co thé dén 16p cing ban
bé. Ptic kién tri da gitp thay chién thing s phan .anh d3 hoc xong phd thong, hoc xong
dai hoc va tro thanh thay gido, mot nha gido wu ta... Nha dai thi hao nguoi Nga Gorki da
ting khong qua mét trudng dai hoc nao, nhung van trd thanh nha vin ndi tiéng. Nha vin
da timg nd1 "Dong song Von ga va thao nguyén ménh mong chinh 1a trudong dai hoc cua
t6i" Thé mai biét ¥ chi, nghi luc, 1ong kién nhan, sy bén bi dong vai trdo quan trong toi
mirc ndo trong viéc quyét dinh thanh bai cia mdi céng viée ndi riéng va ca su nghiép cta
mdi con nguoi ndi chung. C6 muc dich ban dau ding din — chua du; phai c¢6 long kién
tri, nhan nai cong véi mot phuong phap lam viée ning dong va sang tao thi chung ta méi
c6 thé bién uéc mo thanh hién thyc.

‘Trai nguoc voi nguoi "Co chi thi nén" 1a ké "thay song ca ma ngd tay chéo". Nhimng
ké 4y thuong bi quan, khong c6 su kién tri, quyet tam, thay viéc nang nhoc la dun day, co
suy nghi 12 khong lam dugc va tir d6 tir bo tat ca moi thir. Song cho qua ngay, song 1 cach
v6 nghia, vo dung thi khong bao gid cham dén thanh céng. Thir hoi, trong 1 x3 hoi day
rdy nhimg ké nhu thé thi xa hoi d6 dau con phat trién, con ddu ma di 1én? Céu tuc ngit



khong chi 1a mot bai hoc vé ¥ chi, long kién tri ma con 1a 161 dong vién chan tinh: hiy lac
quan, tin tuong, ké thira va phat huy quan niém ctia ong cha, v6i nhitng kinh nghién trong
cudc doi hoat dong cach mang cuia minh, Bac HO da khuyén thanh nién:
"Khong c6 viéc gi kho
Chi s long khdng bén
Pao nli va ldp bién
Quyét chi dt 1am nén"
Tom lai, "co chi thi nén", moi ngudi ching ta phai biét rén luyén, tu dudng dao dic,
¥ chi ciia minh ngay tur lic nho dic biét 12 ¥ chi cu tién. Vi ¢6 nhu vay né moi trd thanh
nét sébng dep trong mdi con ngudi.

4. Chirng minh ciu tuc ngir C6 chi thi nén - miu 2

Ong cha ta da dé lai kho tang tuc ngit ¢ nhitng 16i khuyén quy gid. Mot trong s d6
phai ké dén cau tuc ngir "Co chi thi nén" - kinh nghiém dé con nguoi vuot qua nhing
thach thire trong cudc song nhim vuon toi thanh cong.

"Chi" ¢ day duoc hiéu 13 ¥ chi, 1a quyét tAm, 1a nghi luc trong cudc song. "Chi" ciing
c6 thé hiéu 1 nhitng udc mo, hoai bao, khat vong 16n trong mdi con nguoi. "Nén" chinh
la thanh cong, thanh qua ma nhé y chi, nghi luc ciia con nguoi tao ra. Cau tuc ngir "CO
chi thi nén" khang dinh tam quan trong ctia y chi d6i véi su phat trién cia mdi ngudi trén
duong doi. Co ¥ chi s& thanh cong, ¢6 ¥ chi s& nhan vé chién tich xtmg dang.

Trén duong doi, khong phai luc nio ciing bing phang, d& di, c6 nhimg thoi diém ta
gap phai nhing ghénh thac, chong chénh, d6 1a diéu kho tranh khoi. Nhitng lac nhu vay,
néu khong ban linh, thiéu di y chitasé dé dang Iui budc, tham chi 1a ngap chim trong su
dan vat, kho dau. Trai lai, néu c6 y chi, nghi luc thi s& vuot kho, giai nguy dé& dang hon.
Néu ta kién tri theo dudi, 1y that bai lam kinh nghiém, ldy y chi lam dong luc thi ghénh
thac duong doi chi 1a nhitng chudng ngai bén duong, chi 1a bac thang dé mang dén cho
chung thanh cong c6 ¥ nghia hon ma théi. Y chi quyét dinh rat 16n dén su thanh céng cua
con ngudi, moi thanh cong déu mang mau ¥ chi. Chua c6 ngudi thanh cong nao ma thiéu
di y chi, ciing chang c6 ké thét bai nao bao minh thira ban linh. Néu chua vuon téi thanh
cong thuc thy thi chic chan r’fmg do 1a do ban chua du y chi, sy kién tri theo dudi muc
ti€éu cua minh ma thoi.

That vay, trong thuc té, ta gip khong it nhitng tAm guong sang vé nghi luc, ¥ chi phi
thuong. Ho vuot qua nhimg trd ngai, kho khan va sirc manh ctia niém tin, su kién tri v6i
¥ chi vimg vang. Do 1a cau bé Nguyén Hién vi nha nghéo kho c6 tién di hoc, ngay ngay
cau van kién tri dng ngoai cira 16p hoc 10m. Du 1am bat ké ¢o viée gi van danh thoi gian
hoc bai, viét chir ca trén dat, trén cat, trén tau 14 chudi. Nhé sy cd gang khong ngimg nghi,
ciu bé nghéo Ay sau nay di dd dat trang nguyén, giap doi, giap nude. D6 1a cha tich Ho
Chi Minh vi dai, vuot muén ngan gian kho, vui bao géng cum cua gidc dé tim dudng ctru
nudc, giip dan toe chién dau, giai phong, thong nhat nuéc nha. Thir hoi néu khong c6
mot y chi sat ¢4, mot tinh than thép liéu Nguoi co thé chiu dung nhiing cyc kho, gian
truan ay. Chinh nhd ¥ chi kién dinh véi quyét tim cao va long yéu nudc thiét tha, ma
Nguoi di lanh dao cude cach mang nude nha di tir thing loi ndy dén thing loi khac. D6
1a anh Nguyén Vil Hoang, chang trai nghéo dat Quang mién Trung ning chdy, hiéu thau
nhimg vit va clia ba me, tir nhd anh Hoang da chiu kho hoc hanh dé mong ngay phu giup
gia dinh. Cudi cung thanh qua nhan duoc 13 mot suat hoc bong du hoc cua chuwong trinh
duong 1én dinh Olympia khi anh gianh dugc vong nguyét qué nam.



Y chi 16n thi duong doi co gap ghenh gian kho ra sao ciling c6 thé vuot qua. Nudi
dudng y chi 1a diéu can thiét dé mdi ngudi vuon t6i thanh cong, dat duoc dich dén ma
minh tirng mo uoc.

Tuy nhién, trong thyc té ta van thdy nhiéu nguoi thiéu ban linh, thiéu y chi trong suy
nghi va cé trong hanh dong. Viéc 1am chua xong thiy kho khin thi bé do. Mdi nghe vai
ba nguoi phan xét, cot nha lai nghi minh t€ hai, buéng bd ké hoach ban than ting vach
ra. Mot vai ké khac lai séng khong muc ti€u, khong dinh huéng, ho pho mac cho doi minh
cho s6 phan ma khong hé biét rang s6 phan nam trong ban tay chinh minh. Ho séng trong
mot doi séng nhat nh€o, mai chéng biét minh nén 1am gi, s¢ lam gi tiép theo. Boi thé ma
ngay ca ban than ho chéng thé ctru né minh thi lam gi co thé gitp ich cho x4 hoi.

Qua do, ta thay duogc rang ¥ chi rat quan trong. Song, ¥ chi khong phai la cai co san
ma moi nguoi can phai to1 luyén timg ngay, tir trong nghi suy, bién thanh hanh dong va
quyet tam thuc hién. Phai song co ké hoach, 1am viéc c6 muc tiéu, phai bén bi, kién tri
v6i uéc mo. Du that bai dimg chin bude, du chong gai dimng so hii, hay viing vang ding
day budc di. Hay rén luyén cho ban than sy clng coi dé vimg budc trén dudng doi. Mo
hoi, mau va nude mat hom nay roi s€ dugc nhan lai nhing qua ngot lanh ngay mai. Hay
tién vé phia trudc bang niém tin, y chi, nghi lyc. Nhu Bac Ho ting viét:

Khoéng cé viéc gi khd
Chi sé 10ng khong bén
Pao nli va ldp bién
Quyét chi dt 1am nén

Cau tuc ngit xua cta cha 6ng cho dén ngay nay va mai sau van cOn nguyén gia tri.
Lo1 khuyén chan thanh:" Co chi thi nén" 1a bai hoc cho bao thé hé hoc sinh ching em hoc
tap dé vuot kho, cham té6i nhirng thanh cong mai.

5. Chirng minh tinh ding diin ciia ciu tuc ngir C6 chi thi nén - miu 3

Cudc sdng co rat nhiéu nhimg kho khin, va “song” tire 1a d6i mat véi nhitng kho khan
d6. O doi c6 méy ai khong mudn dat duoc thanh cong? Song khong phai ai ciing ¢ du
niém tin va nghi luc khéic phuc nhirng thir thach, tré ngai dé tiép tuc cho dén khi thanh
cong. Do d6 ma tur xua, 6ng cha ta da day: “Co chi thi nén”

Trai qua bao nam thang, cau tuc ngir van con nguyén nhimng ¥ nghia sau sic, khang
dinh vai tro cua chir “chi” trong cudc song. Vay “chi” la gi? “Chi duoc hiéu 13 wéc mo,
hoai bio, li tudng cao dep; su kién tri, va quyét tim. Ai c6 chi thi s& thanh cong. Diéu d6
dugc minh chung qua bao thm guong tir xa xua.

Su khac biét giita nhitng nguoi thanh céng va nhiing ngudi that bai khong phai 1a ¢
sttc manh, kién thic hay su hiéu biét - ma chinh 13 & ¥ chi.

Chéc cac ban ai ciing biét Trang nguyén Nguyén Hién - Trang nguyén tré nhat nudc
ta. Dé dat duoc thanh cong d6 1a ca mot qua trinh bén bi. Tuy nha rat nghéo, khong co
tién cho cau di hoc nhung ngay nao cing vay, du nang hay musa, cau bé hiéu hoc Van
dung ngoai cir 10p nghe thay giang bai. Khi di chan trau, cau viét trén lung trau, trén nén
cat, bai tap duoc cau lam trén l1a chu01

Hay c6 6ng Cao Ba Quat viét vin hay nhung chir lai xau Nhén ra diéu nay, ong da
khong quan vat va, ngay dém kién tri tap viét. Khi chir viét da dep hon, 6ng con tap viét
1én ¢t nha cho nét chir thém cimg cap. Chang bao 1au sau, ong dd nodi danh vi “vin hay
chir tt”.



Chung ta ciing biét dén bao ngudi hoc trod nghéo dém dém bit dom dém cho vao vo
tring, 14y anh sang hoc bai. B6 chinhlatén tudi 1§y Itrng cua lich sy khoa bang Viét Nam-
6ng Mac Pinh Chi- “ludng qudc Trang nguyén”.

Co6 mdt cau chuyén cam dong vé su kién tri ctia anh Nguyén Ngoc Ki. Du bi liét ca
hai tay nhung mong uéc dén truong da khong ngung thoéi thuc anh tap viét bang chinh
d6i chan ctia minh. Nhitng nét chit nguéch ngoac dau tién da khién anh khong khoi buon
ba. Khong chi c6 vay, d6i ban chén con té climg, sung bubt nhiéu khi nhu khong con niam
trong sy kiém soat. Va con nguoi ay van khong nan 10ng, ngay qua ngay van chdm chi
tap viét. Va ngay nay, chung ta biét dén cai tén Nguyén Ngoc Ki- Anh hung lao dong-
mot nha gido wu ta duge bao thé hé hoc sinh kinh trong, mén yéu.

Nhin ra thé gidi, ta s& thay v6 van nhitng tAm guong néu cao y chi, dang ngudng mo
va hoc tap. Trong do phai ké dén Hé-len Ki-lo- dai sir hoa binh. Cac ban c6 tin khong,
nam moi hai tuoi, thé gioi cua He-len dd khong con am thanh va anh sang. Phai chang y
chi, quyét tdm ludn nhac nho ba khong dugc guc ngd. Nhimg nam thang tap noi that
khong hoai phi dé sau nay, ba di dung 1én cat tiéng noi hoa binh cho nhan loai.

it ai biét rang c0 Pa- lu-da, nguoi Anh bi mu ma Van tu tin sai budc trén san catwalk,
ong Ot- xto-rép-xki bi mi ma van tré thanh nha vin noi tiéng. Y chi qua 1a ¢6 stitc manh
phi thuong, gitip con ngudi ta vugt qua nhing diéu duong nhu khong tuong.

Vay d6, “chi” 1a diéu rat quan trong va can thiét trong cudc sdng cta moi nguoi, khong
c¢6 “chi” kho ma c6 thé 1am thanh cong diéu gi. Hoc sinh chiing ta ciing can phai c6 “chi”.
Bit dau bang nhitng viéc 1ang nghe thay c6 giang, ghi chép bai diy du, sau d6 khong dau
hang tudc nhimg bai toan kho, kién tri luyén viét nhimg céu van hay. Voi nhimg ban
khong c6 hay khong du diéu kién dé hoc hanh, dung buon chan ma hiy cb ging vuot 1én
hoan canh ctia minh, tu nhil nhitng khé khin s& 12 nguon dong luc thoi thiic minh tién xa.
Moi nguoi hdy bat dau tir nhitng viéc nho dé sau nay lam dugc viéc 16n, nhu Bac HO timng
NOlI:

‘Khong ¢ viéc gi khd
Chi so 1ong khdng bén
Pao nUi va ldp bién
Quyét chi dt lam nén.”

Cau tyc ngtr: “Co chi thi nén” da tr¢ thanh mot chan 1i. N6 nhu mot 161 nhic nho,
khuyen day chung ta trén con dudng tién t6i trong lai. Cho nén c6 udc mo, hoai bio la
dleu rat dang quy nhung niém tin, nghi luc va su kién tri con dang quy hon, d6 13 nhiing
yéu t6 1am nén sy thanh cong cia con ngudi.

6. Chirng minh tinh dang dén ciia ciu tuc ngir Co6 chi thi nén - Miu 4

Al trong ching ta cling mudn thanh céng trong su nghi¢p, nhung thanh céng khong
tu nhién ma co, tat ca déu duoc tao ra tir sy kién tri, nd lyc, phan dau vuon 1én trong cudc
song. Chinh vi vAy ma 6ng cha ta xua kia co cau tuc ngir that hay: “Co chi thi nén.’

“Chi” ¢ day 1a gi? c6 thé hiéu la sy quyét tam, bén bi, ¥ chi cta con nguoi dé theo
dudi muc dich, hoai bao. Trong cudc sdng moi vat trong tu nhién déu van dong, thay d6i.
M&i ngudi doi mat v6i nhitng kho khan, thir thach. Cudce song s& c6 nhiéu nhimg thir
thach khong ngo, s& co nhiing lic ban vap nga, that bai 1 diéu binh thudng. Khi d6 chic
chan phai can ¥ chi.

Cudc sdng rat nhiéu ngudi gip chong gai, tric trd to ra bi quan, nan chi pho méc cho
cudc doi dua day. Bén canh d6 co nhimg ngudi co ¥ chi, nghi luc chic chin rang ho s&



dat dugc thanh cong. Khi con nguoi co long quyét taim, khong ngai khé khan, gian kho
ho s€ gianh dugc nhimg gi ho muén. Long kién tri va y chi tr¢ thanh dong luc dem dén
cho ho sttc manh vugt qua bao giong cia cudc doi. Du rang c6 that bai, ho cling da luén
14y d6 1am bai hoc, lam kinh nghiém trong nhiéu lan sau nita.

Trong cudc séng c6 nhiéu tém guong vuot kho rat dang dé chung ta phai hoc tap, vi
du nhu thdy Nguyén Ngoc Ky tim guong nghi lyc. Thay khi con nhé khong viét dugc
bang tay, ma phai dung d6i ban chan dé viét. C6 khi nan chi cau quang ca but.Nhung
khong bo cudc ma cau di vuot qua khé khin dé c6 thé tré thanh nguoi thay gido dang mo
udce, do cling 1a wdc mo tir lau cua cau.

Tam ‘guong y chi vuot kho phai ké dén 1a Bac Ho. Bac Hd hon ba muoi nim troi bon
ba noi dat khach qué nguoi chiu cay ding véi uéc mo chay bong manh liét d6 1a “Téi chi
c6 mdt ham mudn, ham mudn tot bac, 14 1am sao cho nude ta dugc hoan toan doc 1ap, dan
ta hoan toan tu do, déng bao ta ai cling c6 com an, 40 mac, ai cling duoc hoc hanh”. Cling
chinh v&i mét tdm hon cao thuong, va Nguoi cling séng co6 muc dich, va hoach dinh ra li
tudng 1d rang, cong v4i ¥ chi va ban linh Bac Ho kién tri theo dudi udc mo dem lai doc
1ap, tu do dan toc.

Thém vi du d6 1 6ng Cao Ba Quat viét van hay nhung chir lai xiu nhiéu ngudi ché.
Ong da khong quan vat va, ngdy dém kién tri tap viét. Khi chtr viét da dep hon, 6ng con
tap viét 1én cot nha cho net chir thém cimg cap nhu y mudn. Chi trong mot thoi gian ngan
sau nay 6ng da ndi danh vi “van hay chit tot” ndi tiéng khip ving va d6 ciing 1a mot vi
du dién hinh v& tinh kién tri va y chi dé di dén két qua thanh cong nhu mong doi.

Ho deu 13 nhiéu tAm _guong sang dang kinh trong vé ¥ chi va nghi luc vuon 1én trong
cudc song va ¥ chi quyét timkhong bao gio dau hang, bo cudc trudce kho khan. Voi ho
nhimg that bai voi ho chi 1a nhitng bai hoc quy gia giap ho tién dén thanh cong. Cang
trong tinh canh kho khan chi cang lam ho thém quyét tdm, ban dap vuon 1én manh mé
trong cudc song

Thuc tién cling nhu da cho thay duogc rang, khong phai tat ca moi nguoi trong xa hoi
déu c6 ¥ chi quyét tAm nhu vay. Co nhiéu nguoi song budng tha, khong c6 muyc ti€u, chi
hudéng. Ho cling da pho méc cho sO phan, song khong can biét tuong lai. Ta cling can biét
duoc rang chinh nhimg nguoi d6 c6 18 sudt doi s& khong bao gior lam duge didu gi d6 cd
ich cho gia dinh, xa hoi.

Khi ma dua ra 161 khuyén ding dan cho con chau, ong cha ta da noéi rang “C6 cong
mai sat, co ngay nén kim”. Qua that ta nén biét dugc rang chinh nhing sy kién tri, nhan
nai, quyét tim gitip con ngudi c6 ban linh, quan trong hon do chinh la moi ching ta khong
nan long trude gian nan, thir thach. Cé thé thdy duoc rang chinh y chi, nghi luc ciing 1a
thude do nhan cach con ngudi, 1a didu kién quyét dinh sy thanh bai trong cong viée va
cudc sdng. Va nhitng ¥ chi nay khong phai ty nhién ma c6, ma né do qué trinh toi luyén
méi 6 the thanh dugc.

Trong cudc sdng thi cir nhitng ngudi sdong c6 muc tidu cu thé, chi hudng 1 rang, ddng
thoi ho ¢ ¥ chi, nghi luc dé vuot qua kho khan gian kho kia thi chac chan ho s& dat thanh
cong. Néu chang may ma c6 gap that bai, kho khan thi ciing dung nén nan chi, chinh diéu
d6 sé& rén luyén cho ban thém sat da va viing tin vao két qua cudi cung.

Cau tuc ngir: “Co chi thi nén” ctia cha 6ng ta tir xa xua dé lai tré thanh mot chan i
hién nhién trong cudc séng. Cau néi nhu 1a mot 101 nhic nho, khuyén day mdi ching ta
vé con duong di dén thanh cong va tién toi tuong lai. Néu ban ¢6 udc mo, hoai bio, muc



dich trong cudc song rat dang quy ma ai cling nén c6 nhung néu c6 thém ca niém tin, nghi
I va su kién tri dén cing d6 13 yéu t6 1am nén sy thanh cong cta con ngudi.

7. Giai thich cau tuc ngir C6 chi thi nén

Tuc ngir dugc coi la chiéc ti khon ctia nhan loai. Mdi mot cau tuc ngl déu nhén nhu
dén con nguoi mot bai hoc ¥ nghia vé cudc séng. Mot trong sb d6 1a da cau tuc ngit “Co
chi thi nén”.

Trude hét can phai h1eu “chi” ¢ day 1a y chi, nghi luc cua moi nguoi - n6 thude vé
yéu td tinh than. Con “nén” mudn chi dén sy thanh cong trong cudc sdng. Cau tuc ngir sir
dung mdi quan hé nhan qua thong qua tir “thi” ¥ chi nghi luc s& vugt qua dugc moi khod
khén va tién dén v&i muc tiéu ma ban than mong mudn dat dugc. Nhu vay, day 1a 101
Khuyén cua 6ng cha ta danh cho thé hé sau vé nghi luc trong cudc séng. Su kién tri, bén
bi chinh 1 yéu t6 quan trong dan dén thanh cong.

C6 rat nhiéu cau tuc ngi, ca dao hay 1oi néi ciing thé hién y nghia trén. D6 ¢6 thé 1a
cau tuc ngir:

“Cé cdng mai sdt, ¢ ngay nén kim”’
Hoac cau ca dao:
“Ai oi giir chi cho bén
DU ai xoay hudng, doi nén mdc ai’

Hay nhu cau noéi: Sy khac bi€t gitta nguoi thanh cong va nhitng nguot khac khong
phai 14 sy thiéu hut sitc manh, hay thiéu hut kién thirc, ma ding hon 14 thiéu hut ¥ chi
(Vince Lombardi).

Trong cudc séng ndy, chung ta di timg bat gap rat nhiéu tim guong tiéu biéu cho cau
tuc ngir trén. Arianna Huffington - mot nit doanh nhan, mét chinh tri gia, mét nha bao va
1a ngudi phu ni quyen luc nhat gidi truyén thong. Bé co6 duoc thanh cong nhu vay, ba
tung nhan phai that bai cay dang khi chi c6 0.55% phleu bau cho cudc chay dua tong
thong M¥ nam 2003. Ba ciing di cho xuat ban nhiéu quyén sach noi tiéng, dugc nhiéu
nguoi don nhan. Trude do, cudn sach dau tién 1a The Female Woman — xuit ban nim
1973 viét khi ba 23 tudi dugc ban kha thanh céng, nhung dén quyén sach thi hai thi da
bi tir chéi xuat ban 36 lan. Tuy nhién, khéng vi thé ma Arianna Huffington nan long. Vi
long nhiét huyét, quyét tam cao d6 dam vuot 1én thét bai, ba da tiép tuc viét va cho ra doi
thém 13 cudn sach nira, thuong vé cac chu dé quan diém chinh tri va viét tiéu st. Hay nha
bac hoc Louis Pasteur lic con nho 1a mdt hoc sinh trung binh, dng chi 1a mdt trong sinh
trung binh ma tho6i nhung 6ng da vuot qua dugc nhing kho khan d6 nho long kién tri, sy
nd luc khong ngimg dé vuot ‘qua nhig kho khan. Tur d6, 6ng da dat duoc thanh cong va
tré thanh mot nha bac hoc ndi tiéng.

Khéng c6 con dudng nao budc dén thanh cong ma khong co khod khin. Nhung cod
nhitng nguoi khong chiu ¢b gang rén luyén ban than. Ho chi biét sdng mot cach thu dong,
thiéu di quyét tim cung sy kién tri khi 1am bét cr viéc gi. Chi can mot chat kho khin xay
ra, ho lai so hai va khong dam budc tiép. Nhiing ngudi nhu vay s& mai mai chim dam
trong su that bai ma thoi. Vi mot hoc sinh - nhirng chu nhan cua dat nude hay ) géng
nd hoc tap khong ngirng, dimg nan chi hay budong xudi theo dong chay cudc doi. Nho co
vay thi & phia cudi con nguoi méi dat dugce hoa thom, trai ngot.

Pauline Kael timg khang dinh rang: “Noi nao ¢ ¥ chi, noi d6 c6 con dudng”. Qua
dung nhu vay, “C6 chi thi nén” - hdy ghi nhé diéu d6 trén hanh trinh chinh phuc thanh
cong trong cudc séng.

b



8. Viét doan vin chirng minh C6é chi thi nén

Cau tuc ngit "C6 chi thi nén" nghe c6 vé ngin gon va don gian nhung 4n chtra mot
tang ¥ nghia that 1on lao. “Chi” c6 thé hiéu 1a su quyét tAm, nghi luc, hoai bio, Iy tudng
khi thuc hién mot ké hoach hay 1am mot diéu gi d6. “C6 chi thi nén”, “nén” & day tirc 1a
dat duoc thanh cong, dat duogc két qua nhu mong mudn, nhu d3 dit ra. Nhu vay, cung
v6i cach noi “Co ..thi”, nhu mot 161 khéng dinh danh thep, 6ng cha ta da dét ra vai tro
cua y chi, nghi luc trong cudc song, cu thé 13 trén con duong thanh cong ctia mdi ngudi.
Con nguoi ta can co su kién tri, quyét tam, 1y tuong thi moi kho khan, gian nan, thur
thach, that bai déu sé& c6 thé vuot qua va dat duoc két qua nhu mong udc.
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1. Dan y giai thich Di mot ngay dang hoc mot sang khon

I. M6 bai

- G161 thi€u cau tuc ngtr: Ong cha ta tir xa xua da nhan thurc duoc 0 ¥y nghia cta su
tim t0i, kham ph4 va hoc hoi, dé roi dac rit ra cau tyc nglr “Di mot ngay dang, hoc mot
sang khon”, cau tuc ngit da danh thirc mdi con ngudi su tu giac hoc hoi, md rong tam
nhin va hleu biét ciia minh, hoc tap khong ngimg va c6 thai do tich cuc trong hoc tap.

Il. Than bai

1. Giai thich

- Nghia hep: Pon gian c6 thé hiéu ciu noéi nay 1a di mot ngdy dudng, sé& hoc dugc
nhiéu diéu bd ich, cang di nhiéu s& cang hoc hoi dugc nhiéu, chi can budc ra ngoai xa hoi
hoc héi chic chén s& thu duge nhirng tri thitc mé1 mé, d6 chinh 1a thanh qua cua qua trinh
hoc tap

- Nghia rong: Cau tuc ngir 1a 161 dong vién, khich I¢ tinh than hoc hoi, kham pha cua
con ngudi. Nén di dén nhiing chéan troi tri thirc mdi dé mé mang kién thirc, mo rong tim
mat va thu nhit cho minh nhiing tri thirc ctia nhan loai.

=>Y nghia cau tuc ngi: Con nguoi phai co tu duy tich cuc, phai nhén thic duge tri
thirc loai ngudi 13 vo tan, con rat nhiéu diéu phai hoc tap va kham pha, chi c6 siéng ning
tim t01, hoc héi mdi thu nhan duogc tri thure do, chi ¢é tri thirc méi giup ching ta vitng
budc trén duong doi, gop phan xdy dung va phat trién dat nude.

2. Chting minh

- D4n chimg bang mot cau chuyén vé viéc hoc khon nho di nhiéu noi ma em da duoc
biét (Vi du: Dé mén phiéu luu ky...)

- Cac chuyén gia trong nhiéu linh vuc sang cac nudc tién tién dé hoc hoi khoa hoc ki
thuat dé tmg dung trong nudc.

- Hoc sinh tham gia cac hoat dong tham quan, du lich cac di tich lich su, vién bao
tang, vién nghién ctru dé cung cd kién thirc duoc hoc va nang cao hiéu biét.

3. Bai hoc va lién hé thuc tién

- Nén di nhiéu noi dé tich liiy thém kién thuec.

- Khong nén chi tim kiém kién thirc trén sach vé ma phai biét kiém chtng bang cach
trai nghiém.

- Nén giao luu, twong tac voi nhitng ngudi xung quanh vi ta cling ¢ thé hoc duoc rat
nhiéu diéu bo ich tir ho.

- Lién hé thuc tién: nha bac hoc Lénin d3 co cau “Hoc, hoc nita, hoc mai” diéu d6
khang dinh viéc hoc 13 khong bao gid 1a du, khong bao gid 1 thira



1. Két bai

Cau tyc nglr “Di mot ngay dang, hoc mot sang khon” thuc sy la mot céu noi rat
nghia, vura la 161 khuyén nhu, nhéc nho con nguoi phai khong ngtmg hoc tap, kham pha
nhig tri thirc, nhitng diéu trong cudc séng.

2. Giai thich cau tyc ngir Di m{t ngay dang, hoc mgt sang khon ngz‘in nhit

Tri thire cua loai nguoi la dai dwong ménh mong rong lon, mudn tiép thu duoc kh01
luong tri thirc khong 16 ay khong cach gi tot hon do chinh la hoc. Trong cudc song m01
nguoi khong chi hoc trén sach vo, hoc ly thuyét ma can hoc rat nhiéu trong cudc séng
hang ngay tir nhirng dleu nho nhit, hoc tir nhitng chuyén di trai nghiém méi c6 thé trudong
thanh va hiéu biét vé moi tht. Cling boi vay ma 6ng cha ta co ciu: “Pi mot ngay dang,
hoc mot sang khon”.

Pé hiéu dugc ¥ nghia cta cau tuc ngit, trudc hét chung ta phai hiéu nghia den cua
cau: “di1” 1a hoat dong di chuyén, “mot dang” tie 1a di xa, dén mét dia phuong, mdt noi
khac, “mot sang khon” tire 1 hoc hoi duoc nhitng diéu méi, c6 thém nhiéu hiéu biét, biét
thém nhiing kinh nghiém, trudéng thanh hon, khon hon. Cau tuc ngir y mudn nhin manh
mot ngdy di ra ngoai ching ta s& hoc duoc thém nhiéu diéu méi la, c6 nhiéu kién thirc
m&i, van héa méi, cach tng xir, giao tiép... va chinh nhitng diéu hoc héi d6 sé& giup chung
ta truong thanh hon. Néu chi biét & nha thi tuy go b, tu thu hep ban than minh lai. Boi
viy, cau tuc ngir khuyén chung ta nén budc ra thé gidi bén ngoai dé trau ddi cho minh
thém nhiing kién thirc bd ich cho ban than.

Cau tyc ngtr “Di mot dang hoc mét sang khon” duoc van dung nhiéu trong thyc té
nhu hang ndm nudc ta cd nhleu dot phan chia cac can b9, cac chuyén gia trong nhiéu linh
vuc sang cac nudc tién tién hoc hoi khoa hoc k¥ thuat vé tmg dung trong nugc. Cudi nim
hoc, nha truong thuong hay t6 chirc cac budi tham quan di ngoai, dén cac khu di tich lich
str, vién bao tang, vién nghién ctru dé cung ¢6 kién thirc thuce té cho hoc sinh, hay dé nang
cao kha nang thyc hanh bén canh nhiing Iy thuyét duoc hoc & truong. Hay nhiing dot nghi
he, phu huynh hay tao dleu kién dua con em di du lich dé kham pha va duoc trai nghiém
van hoa nhiéu vung mién, nang cao hiéu biét va do cling nhu mot phan thuong nghi ngoi
sau mot ndm hoc vat va va 1oi dong vién cua bb me dé budc vao nam hoc méi dé hoc tot
hon. Mbi vung dét ta budc chan dén sé cho ta nhitng cadm nhan ma&i mé, day tha vi vé
canh séc, con nguoi, van hoa, am thuc dé ta c¢6 thém hiéu biét. Mdi noi lai c6 mdt nén
van hoa riéng, mdi noi lai chon cho minh mot tin nguong riéng. Viéce “di” s€ tao diéu kién
cho chiing ta dugc dén gin hon v6i nhirng gia tri nhan loai ay. Pé minh chtng cho diéu
d6, chung ta khong thé khong nghi dén tAm guong sang 1a chi tich H6 Chi Minh, ngudi
khong nhitng ham hoc ma con ham trai nghiém nhiéu noi, nhiéu dat nudc diéu d6 giap
Bac hép thu dugc nhirng tinh hoa van héa nhan loai, sang loc va tim dugc con dudng ctru
nudc ding dan cho dan toc.

Cudc sbng c6 trd nén tht vi, da dang, tuyét voi va day mau sic hay khong phu thudc
vao chinh ban. Mot cugc song ma vinh vién chi thu hep trong nhiing buic tudng, hay chi
nhin ngdm qua nhig trang bao thi that budn té. Lam cho con ngudi minh bi thu hep di,
thiéu k¥ ning giao tiép, cudc song nhu vay liéu co thuc su c6 y nghia. Vay nén, ngay tu
by gio, hay dinh hudng va 1én ké hoach cho ban than vé nhitng hanh trinh, nhimg cudc
trai nghiém. Nhung ching ta cling can phai phé phan théi quen hoc vet, hoc tu, luoi biéng,
ngai van dong, ngai di chuyen khong c6 tinh than phan dau hoc tap vuon 1én. Dac biét
trong x4 hoi ngay nay, khi dat nude ngay cang phat trién néu ban than khong cb gang hoc



tap, di nhiéu hoc hoi, nang cao hiéu biét thi rat dé lac hau, khong bat kip su phat trién cla
dat nudce, cta xa hoi.

MBJi cau tuc ngit ludn duc két nhitng kinh nghiém ctia 6ng cha, bdi vy né ham chira
nhig bai hoc sdu sic, y nghia khai quat. Cau tuc ngir “Di mot ngay dang hoc mot sang
khén” nhu da khai quat mot chan 1y mang tinh quy luat. Chung ta con tré chang co gi
ngoai thoi gian va suc tré vay tai sao khong hoc hoi, di day di do dé mo mang tri thirc,
m¢ mang tim nhin, nang cao sy hiéu biét, bdi dap cho minh thém 16 hong kién thirc. PO
déu 1a nhimng thr bo ich, 12 hanh trang theo ta trong sudt cudc doi.

3. Giai thich Pi mot ngay dang hoc mot sang khén - Miu 1

Tri thic cta loai nguoi 13 dai deong ménh mong rong 16n, mudn tiép thu duge khoi
lwong tri thirc khong 16 4y khong cach gi t6t hon d6 chinh 13 hoc. Hoc khong chi trong
sach v&, hoc tai truong 16p, ma hoc bang cach trai nghiém thuc tién, di day di d6 ciing 1a
cach thuce hoc rat hiru ich. Ciing boi vy ma ong cha ta c6 cau: “Di mot ngay dang, hoc
mot sang khon”.

Cau tuc ngir duoc chia 1am hai vé dang d6i, nhip nhang. Trudc hét, nghia den cta cau
tuc ngit ndy c6 nghia la: “mot ngay dang”, tic 1a di xa, dén mot dia phwong, mot noi khéc
s0 vO1 noi minh &; “mot sang khon” tire 1a hoc hoi dugc nhirng diéu mai la, nhiing kinh
nghiém hodc tri thirc méi ma dia phuong d6 mang lai. Nhung mdi cau tuc ngir ludn duc
két kinh nghiém cua ong cha, boi vy, né con ham chtra nhitng bai hoc sau sic, c6 ¥ nghia
khai quat. No1 dung cua cau tuc nglt da khai quat mot chan Iy mang tinh quy luat: di day
di @6, ra khoi chdn ao lang dén vai thé giéi moi chung ta s& hoc hoi duge nhiéu diéu: kién
thirc md&i, van hoa méi, cach tng xtr, giao tiép. .. va chinh nhiing diéu hoc hoi dugc s&
gitip ta truong thanh hon. Néu chi biét quanh quan noi minh duoc sinh ra thi chang khac
nao “éch ngdi day giéng” hiéu biét néng can, han hep, tu 1am cho ban than nho bé, kém
coi. Boi vy, cau tuc ngir cling 1a mot 101 khuyén chan thanh khuyén mdi ngudi nén ra thé
gidi bén ngoai dé mé rong tam hiéu biét, trau doi kién thic cho ban than.

Cau tuc ngir qua la mgt chan 1y, chi khi di vao thuc té cudc séng thi ta mo1 thuc su
hiéu biét va méi thuc sy “khon”. Thuc té da cho thay rang, truong hoc vi dai nhat chinh
1a cude doi. Co thé ké dén biét bao nguoi bang nhimg trai nghiém thuc té ma ho da dat
dugc dén thanh céng nhu: Ru-xd, E-di-son ... tim guwong rd nhét chinh 1a chu tich Ho
Chi Minh. Nguoi khong chi c6 long ham th, sy thong minh ma bang von trai nghiém
nhiéu noi, nhiéu dat nude di giap Bac hap thu nhimg tinh hoa van héa nhén loai, sang loc
va tim dugc con dudong cliru nude dung dén nhat cho dan téc. Duéi sy 1anh dao cta Bac,
nhan dan ta da thoat khoi ach nd 1¢, trd thanh qudc gia doc 1ap, tu do. Trong cudc séng
hién nay, viéc “di mot ngay dang” lai cang trd nén quan trong va can thiét hon nita. Qua
trinh hoi nhap, doi hoi con ngudi phai lién tuc cap nhat tri thirc méi, tiép thu tinh hoa cta
nhan loai néu khong di thuc té trai nghiém ching ta kho c6 thé tiép thu duogc lugng tri
thire khong 16 do.

La hoc sinh dang ngdi trén ghé nha truong, trude hét chung ta can cham chi hoc tap,
nhuan nhuyén cac kién thirc thiy c6 giang day. Bén canh d6 can chii dong tim kiém thém
nhing tri thirc méi dé lam giau thém kho tang tri thic cho ban than. Day chinh la hanh
trang vitng chic dé sau ‘nay chung ta tu tin bude vao cude song.

Cau tuc ngit cho dén ngay nay van con gitt nguyén gia tri sdu sic cia no, day 1a 1o
khuyén quy bau ma cha 6ng truyén lai cho con chau. Hoc tap 1a mot hanh trinh dai, day
gian nan va vat va, boi vy chung ta phai c6 phuong phéap hoc tap ding din. Biét két hop



kién thirc sach vé khi hoc & truong va trau ddi tri thire, kinh nghi¢m trong thuc tién cudc
song.

4. Giai thich Pi mot ngay dang hoc mot sang khén - Miu 2

Vén hiéu biét ciia moi nguoi la rat quan trong, n6 giup ich cho ching ta trong moi
cong viée ctia doi sbng. Nguoi cang hiéu biét, cang ham hoc hoi thi cang c6 su thanh cong
16n trong su nghiép. Vi vay, viéc hoc hoéi chinh la tién dé cua moi sy hiéu biét, ban c6 thé
hoc trong nha truong, trong gia dinh va ca ngoai x4 hdi, bat clr noi dau va bét cir khi nao.
MJdi noi ban dén, mdi con duong ban di qua déu c6 diu 4n cua nhirng kién thirc ma ban
tich iy duoc. Boi vay, ong cha ta tir ngay xua da c¢o cau: “DP1 mdt ngay dang, hoc mot
sang khon”.

“Di” 1a mot hoat ddng cua con ngudi nham budc ra ngoai giao luu, tiép xac véi thuc
té, voi moi truong xa hoi. “Mot ngay dang” & day dugc hiéu 1a khoang thdi gian kha ngan
dé chung ta trai nghiém va kham pha thé gidi bén ngoai. “Hoc™ 1a viéc tich ldiy tri thuc,
thu nhén nhitng vn hiéu biét tir xa hoi vao bén trong ban than minh. “Mot sang khon” 1a
luong két qua ma minh c6 duoc séng qué trinh co xat véi thuc tién.

“Pi mot ngay dang hoc mot sang khon” gitup chung ta hiéu rang muédn hiéu biét, mudn
tang lwong kién thirc cho chinh minh thi khong chi phai hoc trén sach vo, trén ghé nha
trudng ma con phai hoc & chinh trudng doi. Kinh nghiém sbng tir thue té 1a tri thirc 16n
g6p phan hoan thién ban than hon, hiy di va budc ra ngoai xa hoi & mé mang tim nhin.

That vy, kién thirc 1a bao la v tan, hau hét trong mdi viéc ban déu phai dung tri thirc
minh c¢6 duoc két hop voi ki niang dé thuc hanh. Bai vay néu ban di nhiéu, ban sé tich liiy
duoc nhiéu kinh nghiém cho chinh minh. “Mot ngay dang” - chi ca vé thoi gian va khdng
gian ma ban s& trai qua, khi qua di mot ngay néu ban ra ngoai va trai nghiém nhiing thtr
mé&i mé, ban s& nhan lai duoc két qua vo cung tbt dep - “mot sang khon”. Néu ban danh
thoi gian tim hiéu, dan than vao nhimg thach thirc, hiéu biét tich cuc clia ban s& ngay mot
nhiéu hon. Tir trong thuc té, trong trai nghiém ma ban mdi nén “khon”, tire 1a khi d6 nhan
lai dugc tri thuc tir thuc tién, nhitng ngudn tri thire tich cuc, nhan lai ¢ day né phai la su
chon loc, céi gi hay, diéu gi dep thi hoc hoi, tiép thu, cai x4u cai dot thi tranh ra, phé phan.
Do moi la myc dich ma cau tuc nglr mang lai. Khong nén chi ¢ nha, sudt ngay cim mit
vao game hoic ludt web hay cham cham vao kién thirc sach vo trén nha truong ma phai
ra ngoai dé mé rong tam hiéu biét, md rong von sbéng, von tri thirc van hod phong phi
ctia nhén loai. Phai tung hoanh ngang doc bon phuong dé trai doi va duc rat kinh nghiém
cho minh. Nhu thyc tién di chimg minh, Cha tich H6 Chi Minh d bén ba khap nam chau,
hoc héi moi noi, moi nganh nghé, tor phu bép, lam vuon, quét tuyét truong hoc dén viét
béo, 1am cach mang, tat ca di giup Bac c6 von tri thirc uyén tham, hiéu biét rong rii, tai
ba thao lugc, tim ra con dudng ctru nude dung din cho cho dan toc. Hay nhu nha vin
Nguyén Tuan, Truong Han Siéu - nhitng con nguoi ham xé dich - bang nhing chuyén di
thuc té ctia minh trén dt nudc da tich liy von hoa, tri thirc phong pht dé viét nén nhiing
bai phii, bai ty but bat hi. Mot Macxim Gorki - nha vin ciia nudc Nga ting trai qua
nhimg bai hoc x3 hoi, nhitng vap vap dd gom nhit duoc mot von séng 16n, truong doi da
gitip 6ng ngay cang hoan thién hon mdi ngay. Nhing nha kinh doanh, nghién ctru khoa
hoc cling vay, ho phai ra nudc ngoai, moi noi trén thé gi61, hoc héi kinh nghiém budn
ban, sach luoc, chién luge kinh doanh, nghién clru thi trudong trong va ngoai nudc, hoc
hoi tir nhitng ddng nghiép tai giodi trén thé gidi mai tao duoc nhitng thanh céng cho doanh
nghiép ctia minh. Va ca trong ban than mdi ching ta ciing thé, ban can phai di va trai



nghiém madi mong co sy hiéu biét phong phu Néu ban chua bao gior di du lich, ban s&
khong biét can phai mang theo nhitng gi, can phai quan tam nhimg gi... Néu ban chua
ting lam phuc vu trong mét quan an, ban s€ khong biét nhu ciu cta cac vi khach 1a nhu
thé nao, mong mudn cta ho ra sao... Chung ta chi co thé hoc hoi nhiéu bang chinh nhimg
trai nghiém cua ban than moi ngay. Cang di nhleu trai nghiém nhiéu ban sé& c6 thém cho
minh nhiéu ¥ tudng, nhleu co hoi méi dé phat trién ban than.

Vay ma, trong thyuc t& nhiéu ban lai lya chon cach séng dn nhan, yén binh, chon 16
song “ngudi trong bao” thu minh ma khong dam ra ngoai x4 hoi dé hoc hoi, tiép thu, thich
mg v&i nhimg cai méi, thi mot ngay ndo d6 s& mat di vi tri ctia minh, mat di nang luc tu
khang dinh chinh minh trong trong xa hoi. Néu ban ra ngoai gip g& nhiéu nguoi, tro
chuyén va ban sé& hoc dugc cach giao tiép, cach tng xir, xtr 1y trong moi tinh hudng tir ho.
Khi ban di nhiéu noi trén moi mién dit nudc, ban s& nim bat duoc dic diém dia 1y, nhitng
nén vin hoa, am thyc va dic trung cua tung vung mién dé co thé ap dung vao bai thuyét
trinh hay lam van. Khi ban chi biét thu minh lai trong mot khong gian chat hep, thi chinh
ban dang thu nho su hiéu biét ctia minh, rat ngan co hoi cua chinh minh. Boi vy, su trai
nghiém chinh 12 mén qua vé cung quy gia ma mdi ngudi ban ting cho chinh minh, tu
nam bat va thyc hién no.

Cudc song khong ngung trot, dat nudc ngay mot phat trién doi hoi ta phai c6 rat nhiéu
klen thie va ki ning dé dap tng nhu cau hoi nhap quoc té. Hay dtng day, di, trai nghiém,
nam bat hoc hoi nhiing dleu m&i mé tir thuc té dé xay dap cho minh nhiing kién thirc 1am
Von song mai sau. Hay séng va di, boi “cudc doi 13 nhitng chuyén di”, trén nhitng chuyén
di Ay 1 ca mot hanh trang tri thirc song hanh, hdy tin huong va thu thap ching hop ly,
tinh chon dé phat trién ban than ting ngay, dan than, hoc hoi dé truong thanh, x6ng pha
trén moi mat tran cua cudc doi nhu nhitng “si€u anh hung” ctia thé ki XXI.

Lo1 ran day ctia nguoi xua “Di1 mot ngay dang, hoc mdt sang khon” s€ ludn con mai
va mang gia tri 16n du trong bat ky thoi dai nao.

5. Giai thich Pi mot ngay dang hoc mot saing khén - Mau 3

Trén thé gian nay khong ai 1a ngudi c6 thé biét duoc tat ca moi thir xay ra xung quanh
minh. Vi kién thuc 12 ca dai dwong con tri nhé con ngudi ¢6 gidi han,chi khi chung ta cang
tim hiéu va nghién ctru vé ndé méi biét duoc rang kién thire rong 16n dén nhudng nio ma
su hiéu biét cta ta chi 1a mot phan rat nho.Chinh vi thé ma ta ngay cang phai hoc hoi hon
nita dé tu trang bi kién thtrc cho ban than nhu ciu tuc ngir “Pi mdt ngay dang, hoc mdt
sang khon”.

D6 1a 101 khuyén day cua ong cha ta trong hoc tap va cudc song.Vay ta hiéu “ di mot
ngay dang hoc mot sang khon” c6 nghia 1a gi? “Pi mét ngay dang” la mot ngay di trén
duong, “hoc mot sang khon” 13 nhimg hiéu biét, hoc héi nhiéu diéu moi mé ma ta bat gap
trén dudng di 4y. Nhu vay ¥ nghia cta toan bo cau tuc ngit nay 1a can phai thoat khoi vo
boc chat hep, can phai di ra ngoai dé tiép xtic v6i nhitng diéu méi mé xung quanh nang
cao hiéu biét, trang bi kién thic cho riéng minh. Con “sang khon” c6 nghia 13 minh biét
tiép thu, hoc hoi c6 chon loc, tir d6 viéc hoc hoi méi ¢6 hi¢u qua.

Nhu ta da biét von tri thic giip cho con nguoi tro nén tot dep hon, sdng van minh
hon. Chinh vi the ma ban than moi nguoi déu mubn minh c6 tim hiéu biét sau rong va tir
nén tai giodi, mubn duoc nhu vay thi diéu dau tién ta phai lam chin 1a di va trai nghiém dé
cam nhan dugc thé gidi xung quanh minh dang thay doi thé nao, va d6n nhan nhing diéu
moi mé dang chao dén chung ta & phia trudc. Tudi tré ching hai lan tham lai, chinh vi



vay khi thanh xuén Van lung ching tudi tré van chua phai thi chung ta hiy di that nhiéu
dé trai nghiém cudc sdng.

Tuy nhién khong phai 1a di that xa mdi co thé hoc hoi va nhan ra duogc moi thitr ma
qua trinh hoc hoi cua chiing ta né dién ra hing ngay trong cudc séng. Vi du nhu khi ta di
ra duong gap mot em bé an xin, hay gap mot nguoi gia khong c6 noi nuong twa phai di
kiém song ngoai duong thi luc d6 ban chot nhan thdy minh that may man so v6i ho dé tur
d6 ban biét quy trong ban than minh hon va dic biét hon ntta la minh phai giap d& ho.
“Sdng 1a cho dau chi nhan cho riéng minh” khi minh san sang giup d& ho méc du khong
giiip dugc gi nhiéu ngoai mot vai dong tién 1¢ hay mot chiéc banh mi ta nhén lai duoc
niém vui va sy thanh than, d6i voi minh n6 khong 13 ginhung d6i voi nhing nguoi do lai
12 mot niém an i, dé ho virng tin trén thé gidi ndy van cd nhitng nguoi tét.

Vi thoi dai cong nghé thong tin phat trién nhu hién nay, thi viéc tim kiém hay hoc
hoi qua mang la mot viée khong hé kho nhung diéu d6 cung khong gitp ich dugc nhiéu
cho sy hiéu biét ctia minh vé thé gii bén ngoai, ma ta chi biét duoc thé gidi twoi dep kia
qua man ao anh ctia mang. Boi vay ta khong nén qua phy thudc vao nhimg thong tin co
san ma ta hay di va trai nghiém no, tich liy vbn song cho minh.

Cau tyc ngit van giir nguyén gia tri cia n6 cho dén ngay nay. Pat nudc dang trén da
hoi nhap qudc té vi thé ma ban than mdi ngudi can phai hoc hoi va tim toi dé vuon ra thé
gi6i hoa nhap v6i n6,néu khong ban s& bi tut hau va tay chay. Khi con ngdi trén ghe nha
truong thi ching ta duogc thay co giang bai vé nhing kién thirc co ban, klen thire trong
sach v ¢o chon loc nhung dé ning cao hiéu biét va hiéu sau vé nd thi mdi hoc sinh cén
nang cao tinh than hoc tu giac cua ban than, hoc hoi thay cO va ban be tir nhitng diéu
trong cudc sdng hang ngay.

Kién thuc 1a ca mot dai duong ta khong chi hoc ngdy nay ngay mai 1a ndm hét duoc
n6 ma ta phai danh ca doi dé tim hiéu n6 “Hoc, hoc nita, hoc mai”. Hoc khong bao gio la
du ca, hay hoc hoi, tich lily nhitng diéu hitu ich,thiét thyc véi ban than,tranh hoc nhiing
thoi hu tat xdu dé tré thanh nguoi tot,1am nhiing viéc ¢o ich cho gia dinh va xa hoi. Cau
tuc ngit “Pi mot ngdy dang, hoc mot sang khén” chinh 13 bai hoc quy bau d6i véi tat ca
moi ngudi, hoc dé ban than hoan thién hon, hoc dé x4y dung mot xa hoi ngdy cang vin
minh va t6t dep hon.

6. Giai thich Pi mgt ngay dang hoc mgt sang khon - Maiu 4

Kién thirc ludn 1a thir vo tan d6i voi mdi nguoi. Ching ta cang tim hiéu thi cang thay
¢6 nhiéu thi chua biét va mudn biét. Su tim toi, hoc hoi tir moi nguoi, tur thé gid1 bén
ngoai ludn rat can thiét. Vi thé méi co cau tuc nglr “Pi mot ngdy dang, hoc mot sang
khon”.

Cau tuc ngtr “Di mot ngay dang, hoc mot sang khon” la kinh nghiém ma cha 6ng ta
da dtc rat dé truyén cho thé hé di sau. Kién thirc ma chung ta mudn tim hiéu tya nhu dai
duong bao la, nhitng gi chng ta biét chi 1a mot giot nudc nho ma thoi. Boi vay khong
ngimg tim kiém, khong ngimg hoc héi 1a diéu ma ban nén biét, nén lam.

Cau tyc ngit c¢6 hai vé, hiéu theo nghia tuong minh thi “Pi mot ngay dang” c6 nghia
1a di mot ngay ¢ trén duong, “hoc mot sang khon” 1a ching ta biét thém duoc mot diéu
gi do bat gap O trén duong. Xet vé nghia ham y thi cau tuc ngir mudn nhin gui dén moi
nguoi rang hay ra ngoai dé tim hleu kién thirc, bd sung cho minh hiéu biét dé khong tut
hau. Thé gii bén ngoai ludn c6 rat nhiéu thir hay ho, néu ctt méi & nha, mii ngdi yén mot
chd thi kién thirc ciing s& chi ddm chan mot chd ma thoi.



CAu tuc ngit vira ni dén thoi gian vira néi dén khong gian. Ching ta can bo thoi gian
dé di dén nhitng ving dit la, dén nhitng noi d6 chiing ta s& thdy dugc c6 nhiéu diéu bat
ngd. Chung ta s& hoc hoi tir moi nguoi, hoc héi tir vin héa cia ving mién dé. Ai ciing
mudn ban than minh hiéu nhiéu, biét nhiéu, duoc di d6 di day dé am hiéu thém nét vin
héa ving mién. Vén sdng s& duoc bdi ddp sau mdi chuyén di. Khong nhét thiét phai di
xa, di bao 14u, chi cAn ban budc chan ra khoi nha va nhin thé giéi nay dang troi. Ban s&
cam nhan duoc su chuyén dong bat ngd cua kién thtrc, néu ban khong chiu tim hiéu thi
ban s& mai khong truong thanh duoc.

C6 rat nhiéu nguoi bao rang bay gio 1én mang Internet tim kiém thi day riy ra, can gi
phai di cho mét, cho tén thoi gian. Nhung ban ¢ biét rang nhitng thong tin d6 chi mot
chiéu nguoi di ho cdm nhan dugc, con ban, ban chi biét doc va théy réng ur n6 dung hoac
U no sai thoi sao. Cung mot su viéc dé nhung su khac nhau gitra viéc ngéi nha doc bao
va ra ngoai nghe ngong, tin mat ching kién thi diéu ban nhan lai s& khac han d6. Pay
chinh 1 sy khac biét gita thong qua ngudi khac va viéc truc tiép nhin nhan danh gia su
viéc.

Kién thtrc nhu bién ca ménh mong, di 101 s& dén, dén r6i sé biét can phai lam gi, hoc
gi dé co thé ton tai. Khong ngimg hoc hoi tir ngudi khac, tir manh dat khac dé trau doi
thém kién thirc ctia ban than minh. Pay 1a diéu ma rat nhidu ngudi van “ngai” hoc hoi.
Viéc di nhiéu, tim hiéu nhiéu nguén kién thirc khong nhirng bo sung thém cho ban mot
hé théng kién thirc 16n ma con khién ban c6 thé tu tin dé xir Iy moi chuyén. Kinh nghiém
luén duge duc rat tir nhitng va vap, tir nhitng chuyén di nhu vdy. Ching ta roi s& trudng
thanh khi va cham nhiéu, con chung ta chi mai mai nho bé khi ctr nht minh trong mot
can phong, va 6m mo kién thirc co dugc trén mang nhu thé.

Péi véi nhing nguoi tré thi viée di va tim hiéu thong tin, kién thirc lai 1a rat can thiét.
Vi cac ban dang ¢ Ira tudi song dé trai nghiém, dé trudng thanh. Moi trudng hoc dudng,
ban bé, va rat nhiéu ngudi nita sé khién cho ban hoc hoi duoc rat nhiéu diéu.

X@ hoi dang ngay cang phat trién, nhu cau can nhirng nguoi hiéu biét ngay cang nhiéu.
Boi vay hiy trai nghiém bang nhitng chuyén di, bang viéc hoc tap nguoi khac.

7. Giai thich cau tuc ngir Pi mgt ngay dang hoc mét sang khén - Miu 5

Ong cha ta tir xua di c6 c6 rat nhidu cau tuc ngit hay, duc rat thanh bai hoc sau sac
dé lai cho con chau doi sau. “Pi mot ngay dang hoc mot sang khon” 1a cau tuc ngir ngan
gon nhung ham chira y nghia sau sdc, ran day con chau phai di do day, va cham vao cudc
song dé tlep thu hoc hoi, néng cao su hiéu biét cho ban than minh.

Pé hiéu duoc y nghia sau sic trong cau tuc ngit, trudc tién ching ta can cat nghia
duoc hinh anh trong cau. Nhan dén ta di str dung nhitng hinh anh rat triru tugng nhung
lai kha cu thé “ngay dang”, “sang khon” dé truyén tai thong diép toi moi nguoi. “Pang”
12 mot cach ndi ctia nhiéu ving mién trén ca nude, dong nghia véi “dudng”. Nguoi xua
thuong noi khoang cach bang ngay duong, mot ngay dudng hodc hai ngay duong dé t6i
mdt dia diém nao d6. “Sang” 1a mot vat dung quen thudc trong mdi gia dinh ngudi nong
dan. “Sang” to gan bang cai mam an com, dugc dan bang tre, nira ding dé sang laa gao,
phuc vu trong lao dong, san xuat va doi sdng hang ngay. O ddy, tac gia dan gian c6 mot
cach noi rat tha vi 1a “sang khon”. Thuong thi tri khon 1a thir khé co thé can, do, dong,
dém nhung voi cach noi “sang khon” khién cho nguoi doc nguoi nghe dé hinh dung vé
s6 lwong. Boi 18, nhan dan ta tir xa xua cht yéu lam ndng nghiép nén cach noi “sang
khon” phu hop, d& hiéu va mang tinh chat dan da dbi voi moi nguoi. “Sang” dung dé sang



loc lha gao, ngli cdc nén cach noi “sang khon” cling am chi su chit loc, sang loc kién
thtre, thu nhan kién thirc mdt cach ¢6 chon loc chi khong vo cd. Boi vay, nhan dan ta moi
noi “sang khon”, chir khong noéi “ro khon™ hay “tti khon”. Cau tuc nglt mang v nghia,
con nguoi cir di “mot ngay dang” thi s€ hoc dugc ca “mdt sang khon”, con loanh quanh
mai Iy tre lang thi khong khon 1én dugc.

Tir viée cat nghia hinh anh trong cau tuc ngit “Di mdt ngay dang hoc mot sang khon”,
6ng cha ta mudn rin day con chau phai ludn khong ngimg hoc héi, di khiap d6 day, timg
trai cudc séng dé ning cao tam hiéu biét ctia ban than. Ong cha ta tir xa xua da nhan thic
duoc su rong 16n cua tri thirc 13 ménh mong, vo bd, néu khong chiu hoc hoi s& tu lam
minh tré nén kém hiéu biét, boi vay ludn dé cao sy cham chi hoc hoi, mo r6ng kién thirc.

Céu tuc ngir lam ta nhé dén cau chuyén ngu ngon “Ech ngoi day gleng c6 con éch
ca doi chang di dau, chi quanh quan trong cai giéng nén tam nhin han ché, kém hiéu biét.
Pén khi dugc ra khoi cai giéng thi van giit thai do huénh hoang, khong s¢ ai ca, khong
chiu nhin nhan thé gigi rong 16n bén ngoai nén da bi co trau gidm bep.

Trong x3 hoi phat trién hoi nhap nhu ngay nay, cu tuc ngit “Di mot ngay dang hoc
mot sang khon” lai cang c6 mot y nghia 16n lao hon. Khoa hoc ky thuat, y hoc...trén thé
gi01 ngay cang phat trién tién bo vuot bac, cong nghé thong tin ngay cang phat trién va
thay di khong ngung, diéu d6 cang can _chung ta phai no lyc khong ngumg, chiu kho hoc
héi, di khip ndm chiu cac nudc tién tién trén thé gidi dé hoc héi ap dung tién b khoa
hoc k¥ thuat vao lao dong, san xudt. C6 thé thi dat nudce ta méi tré nén giau manh, nhan
dan mé&i 4m no, hanh phtic. Néu khong chiu hoc hoi, tiép thu thi dat nudc sé& bi tut hau, bi
b6 lai phia sau. Trong bdi canh nay, thi ciu tuc ngit cung 161 rin day cta cha ong ta 13 bai
hoc quy bau hon bao gio hét.

Qua céu tuc nglr “Di mdt ngay dang hoc mot sang khon”, 6ng cha ta mudn ran day
con chau doi doi phai luon khong ngimg nd luc hoc tap, di do day dé nang cao tam h1eu
biét. Pic biét dbi voi thé hé tré ngay nay, mua xuan tuong lai cua dat nude dang nam
trong tay tudi tré, nhitng nguoi nhiét huyét va hang hai can trau doi tri thirc dé dua dat
nudc phat trién va di xa hon nira.

8. Giai thich cdu tuc ngir Pi mét ngay dang hoc mét sang khon - Miu 6

X3 hoi loai ngudi phat trién duge nhu ngay nay 1a nhd qua trinh tim hiéu nhan thuc,
tich Iily va khong nglmg nang cao tri thirc ctia tat ca cac dan toc trén thé giéi. Tri thirc rat
can thiét d6i V01 con nguoi. Mudn ¢ tri thirc thi phai hoc hoi. Hoc trong sach vo, hoc tur
thue té cudc song, ong cha ta xua kia dé nhén thie rat dang din vé sy can thiét cua viée
mo rong tdm nhin, tim hiéu biét d6i véi mdi nguodi nén da khuyén nhu, dong vién con
chau: “DPi mot ngay dang, hoc mot sang khon”.

Xa hoi Viét Nam trude day la xa hoi phong kién con nhiéu bao thi, lac hau. Nguoi
dan quanh nim sudt thang chi quanh quan trong luy tre xanh, ranh gidi cta cong dong
lang xa. C6 nguoi sudt doi chang budc ra khoi cong lang, s6 ngudi dugc di xa dé a an hoc
hodc lam viéc rat hiém hoi. Vi vy, trinh d6 hiéu biét ciia moi ngudi néi chung rat thap
va kho ma mo rong hodc nang cao 1én dugc. Tuy vay, trong sy rang budc cua tu tuong
bao thu, lac hau, van l6e 1én nhiing tia sang nhan thirc vé sy can thiét phai hoc hoi dé nang
cao hiéu biét. Pi mot ngay dang, hoc mot sang khon. Chi can di mot ngay dang (¥ noi
thoi gian it 6i va quing duong khong xa 1 bao so v6i noi ta sinh séng) thi ta d hoc duoc
mot sang khon. Pay 1a hinh anh cu thé, gﬁn giii dugc dung dé thé hién mot khai niém triru
tuong la su hiéu biét ctia con nguoi. Néu chiu kho di xa thi ta s& hoc duge nhiéu bai hoc



b ich trong cudc doi, boi trén khip cac néo duong dit nude, noi nao ciing cd vo van
nhimg diéu hay, diéu la.

pé dong vién tinh than hoc hoi caa con chau, ong cha xua da c6 nhiing cau ca dao noi
dung tuwong tu nhu cau tyc ngir trén: “Lam trai cho dang nén trai/Phu Xuan cung trai,
Pdng Nai ciing timg”; “Lam trai di d6 di day/O nha v6i me biét ngay nao khon”. Diéu d6
chirng té 6ng cha ta da nhan thic duoc viéc di xa dé hoc héi 1a diéu quan trong, can thiét
va dang khuyén khich. Trinh d6 hiéu biét tao diéu kién cho ta lam viéc tét hon, dat hiéu
qua cao hon, gitp ich cho gia dinh, x4 hoi dugc nhiéu hon. Hiéu biét cang nhiéu, con
ngudi cang c6 cach xir thé ding ddn trong quan hé gia dinh va xa hoi.

Trong giai doan d6i moi hién nay, viéc hoc tap dé mo mang nhan thire va hleu biét
clia mdi ngudi cang tré nén cap bach. Muon x04 bo tinh trang lac hau, mudn rat ngan sy
cach biét gitra nudc ta va cac nude phat trién trén thé gisi, ching ta chi c6 mot con dudng
1a hoc: “Hoc, hoc nita, hoc mai” nhu 161 Lénin da day. Vén dé dit ra 1a phai hoc nhirng
diéu hay, 1& phai, nhitng diéu thiét thuc, b6 ich cho sy nghiép xay dung dat nudc. Khong
nén hoc theo diéu do, diéu xau, c6 hai dén ban than, gia dinh va xa hoi.

Hién nay, viéc di d6 di day khong con 1a chuyén hiém c6 nhu ngdy xua. Ai ciing c¢6
quyén tw do di lai, hoc hanh, ké ca ra nuéc ngoai. Hoc hoi béng con dudng tham quan,
du lich; hoc héi bang con dudng du hoc... Nhung muc dich cudi cung van 13 dé tiép thu
nhitng kinh nghiém, nhiing kién thtrc khoa hoc moi me, tién tién ctia nhan loai, nham
phuc vu cong cudc xay dyng va phat trién Viét Nam thanh mot dat nude gidu manh ma
van giit duoc ban sic va truyén théng dan toc.

Hoc hoi khong phai la chuyén ngay mot, ngay hai ma la chuyén cua ca doi nguoi.
Hoc ¢ truong, hoc trong sach vo, hoc lan nhau va hoc ¢ cudc song. Viéc nang cao hiéu
biét 1a rat quan trong va can thiét d6i véi mdi ngudi. Vi vay ching ta phai ¢6 muc dich va
phuong phap hoc tip dang dan dé dat duoc hiéu qua cao. C6 tri thic, chung ta méi 1lam
cht dugc ban than, mdi dong goép hitu ich cho gia dinh, x4 hoi. Hoc van lam dep con
nguoi - d6 cling 1a diéu 6ng cha mudn nhan giri dén chung ta. Cau tuc ngir: Pi mot ngay
dang, hoc mot sang khon 1 161 khuyén quy bau ciia ngudi xua; dén nay né van 1a bai hoc
quy bau ddi véi tudi tré trén con dudng tao dung su nghiép.

9. Hay giai thich cu tuc ngir Pi mft ngay dang hoc mft sang khon - Miu 7

“Di mot ngay dang, hoc mot sang khon” Ong cha ta thuong khuyén con chau phai
biét giao thiép rong, tiép xtic v6i nhiéu ngudi dé hoc hoi, nang cao tam hiéu biét ctia minh,
dac biét can phai tranh, khong nén thu minh mot cho mdt x6 kéo roi khi ra cang dang
viéc doi lai bd ngd, choang ngop trude mot cude song da dang, mudn mau mudn sic ma
hoan canh han hep theo 16i éch ngdi dy giéng chua cho phép mét 1an duoc trong thay,
nghi té1. Cau tuc nglr di mot ngay dang, hoc mot sang khon 1a mot trong nhirng 161 khuyén
sdu sdc va quy gia do.

Vi cau tuc ngir nay, 6ng cha ta dd mach bao, khuyén day rang, mudn nén nguoi,
mudn hiéu biét nhiéu, ¢ kién thirc rong, am hiéu su doi, phai lan 16n Vo1 cude song, phai
di nhiéu, phai di day do6 dé thu luom, hoc hoéi nhiing tri thirc ctia cudc sdng dé nang cao,
mo rong tam nhin, tim hiéu biét ctia ban than minh.

Xét vé mit chit nghia, cac tir déu kha rd rang. O dy chi c6 tir dang 13 hoi kho hiéu vi
no 1a tir dia phwong mién Trung va mién Nam voi nghia 1a duong. Cai khé cua cau tyc
ngir nay 1a & chd, cac tir ngit két hop v6i nhau tao nén nhitng don vi dinh danh vira cy thé
lai vira rat triru twong. Ngay dang vira c6 ¥ nghia khong gian vira ¢6 ¥ nghia thoi gian.



Khi ngay dang két hop véi tir chi s6 luong mot tao thanh chinh thé mot ngay dang van
khong tao nén mot dai luong cu thé, d& nim bt dugc. Dau vay, ca vé thir nhat di mét
ngay dang cling toat 1én cai y “C6 su ra di trong mot khoang thoi gian va khong gian nhét
dinh du la ngén”. bay la tién dé, 1a co s& dé tao nén két qua hoc mdt sang khon.

Trong su ddi ing voi vé thi nhat, “di mot ngdy dang” thi vé tha hai “hoc mot sang
khén” ham chi két qua hoc hoi, thu nhan duoc rat 16n. “Sang khén” trong ciu tuc ngit ndy
c6 tinh biéu trung va tao nén nhiing lién tudng rat 1y thi. Dan gian hay dung sang voi
nghia den chi mot loai d6 dan bang tre, hinh tron, nong va thua co tac dung lam sach trau
va tim cho gao, dé 1am danh tir chi don vi. Don vi dugce dong, do, dém bang sang trong
quan ni¢m dén gian la 1on va nhiéu. Mot miéng gitta lang bang mot sang x6 bép 1a cach
ddi lap gitra s6 it va sb nhiéu. Vay, hoc mot sang khon 1a hoc dugc nhau cai hay, cai tbt
ctia thién ha dé cho minh khon 16n hon, hiéu biét vé cudc séng xa hoi.

Cau tuc ngtr “D1 mot ngay dang hoc mot sang khon” con ¢c6 mot dang thirc nita 1a “bi
mot quang dang, hoc mét sang khon”. Dang thirc nay hinh thanh trén co s¢ cu thé hoa
viéc di lai bang don vi khong gian (quang duodng) chur khong phai 1a don vi thoi gian
(ngay dang) nhu dang dang xét. Su thay d6i nay khong 1am phuong hai gi dén ¥ nghia
cua cau tuc ngt.

Gan v6i cau tuc ngit di mot ngay dang hoc mot sang khon vé ca ba phuong dién cau
tao va y nghia la cau tuc ngir di mot budi cho, hoc mot mo khon. Cau tuc ngilr nay khuyén
bao ngudi doi can phai tlep xtc nhiéu nguoi, cang tlep xuc rong rai, cang hoc hoi duogc
nhiéu, va do d6 cang hiéu biét, khon 16n trong cudc sdng

10. Giai thich Di m{t ngay dang hoc mdt sang khon - Maiu 8

Trong cudc song, c6 nhitng diéu ma ching ta chua hé biét. Nhiing kién thire don gian
thi hién hién xung quanh chung ta, con nhimg diéu méi la, hap din thi lai an chira trong
xa hoi. Chinh vi vay dé c6 duoc kién thirc thi chung ta phai biét tim hiéu, hoc hoi, kham
pha. D6 cling chinh 13 uéc nguyén ctia dng cha ta nén tuc ngir médi c6 cau rang: “Di mot
ngay dang, hoc mdt sang khon”

Cau tyc nglr nay mang hai vé dbi xtmg voi nhau. “Mot” dbi véi “mot”, d6 chinh 1a
hinh thirc d6i xtmg doc dao. Cau tuc ngir nay y khuyén nhu chung ta hay biét di day, di
do dé dugc mo mang, tich liy kién thire, tAm nhin vé xa hoi. “Ngay dang” & day 1a mot
phép 4an du. No khong phai la con sd cu thé quy udc ma chi mot khoang thoi gian ma
chung ta tiép nhan nhiing dleu hay 18 phai ngoai xa hoi. Khong chi vay, ngu y cua tac gia
dan gian con dugc boc 16 rang khong phai bt ki cai moi mé ndo ciing c6 thé tiép nhan
ma hdy chat loc, thiu hiéu dé nhan ra sy mdi mé ndo cd ich, sy méi mé nao cd hai ma
biét dudng dé phong tranh hay hoc tap. Piéu d6 duoc thé hién qua tir ¢ ‘sang khon”. Khong
chi vy cau tuc ngir nay con noi 1én thé gi61 da dang va phong phi, néu biét tiép nhan nd
mot cach khéo 1éo thi két qua thu dugce s& rat 1on.

That vay. Ngoai xa hoi co rat nhiéu nhimng diéu hap dan 601 v61 nhitng ngudi moi tlep
xuc. Do 12 noi van minh, 13 noi giao luu hoc héi ciia cac tang 16p, ciing 1a noi trao doi,
budn ban, c6 nhiéu loai hinh ngh¢ thuat doc dao, nhitng cong nghé doc ddo, hay nhiing
kién thire khoa hoc huyén bi. Tir nhitng cach 4n noi ngoai xa hoi dén nhiing hinh thirc
ung xu, tat ca déu 1a kién thire, duge khoac nhiéu bo 4o trén nhiéu phuong dién. Mat tich
cuc khong nho nhung madt ti€u cuc cling khong phai la it. Nhitng t€ nan xa hdi, nhiing tro
dua 161 kéo sy dam mé ctia con nguoi dan dén sy lu m& vé dao dirc, nhan phém. C6 nhiéu



nguoi mac du biét duge tac hai ctia nd nhung da d4n chén vao roi thi kho long rat ra duoc.
Do d6 ¥ thtc cta chiing ta trong viéc tiép nhan kién thire tot dep 1a hoan toan can thiét.

Ngay xua, thoi ki vat chit con so sai, ong cha ta an vét va cuc nhoc nén y thuc da
nhan ra réng su hoc hoi 1a thiét yéu trong viéc thay ddi cude séng thém tién bo, nhung co
mAy khi c6 diéu kién dé vuot khoi lily tre lang. Vi vay d6 1a mot ude vong 16n lao cua
ong cha ta. Khong chi thoi biy gid ma ngay ndy, xa hoi ngdy mot vin minh, dat nude d6i
m&i, con ngudi dang bude sang ky nguyén hién dai, yéu td hoc hoi 1a khong thé khong
tdn tai. Dé theo kip nhiing tién bo khoa hoc, con nguoi cling phai tim hiéu, hoc tap lan
nhau dé xtimg dang 1a mot phan tir cta dat nudc, xing dang 13 mot con ngudi vin minh,
lich su. Chinh nhitng sy gidu dep cua dat nudc ngay mot ting cao da 1a sy thiic giuc trong
¥ thirc hoc hoi ngoai doi ctia mdi con ngudi. Trong tat ca cac moi trudng hoc tap thi
dudng nhu x3 hoi 14 mot noi su thim vé kién thirc, 14 noi chung kién biét bao kinh
nghiém cua con nguoi va ciing 1a kho tang dé chung ta tich liiy. Co biét bao nhiéu diéu
hay 18 phai dang chd chung ta. Chic chin mdi ngudi di ra ngoai xa hoi déu vap phai
nhing tré ngai, kho khin, nhung chinh nhiing diéu d6 lai cang ting thém sitc manh cho
mdi chung ta. Tuy nhién thi khong phai hoc tap ngoai xa hoi chi don thuan nhu vay ma
con can phai hoc khon, hoc chon loc nhiing tinh tity, con nhimg diéu tiéu cuc thi lai 1a
mit trai dé chiing ta biét tranh xa.

Néi tom lai cau tuc ngit trén khuyén rin chung ta vé cach mé rong hiéu biét, mo rong
von kién thtrc dé tao nén nhitng thanh qua vuot bac va cach séng cao dep

11. Giai thich cAu Pi mét ngay dang hoc mét sang khon - Miu 9

Du con ngudi ludn chiu kho hoc héi thi van con d6 nhiéu diéu ching ta chua hé biét
dén. Néu ban than chiu kho di day d6 dé tim toi, kham pha s& biét dugc thém nhiéu diéu
mai la. Vi vay, khi xua 6ng cha ta c¢6 cau tuc ngit “Pi mot ngay dang hoc mot sang khon™.

“Mot ngay dang” 1a mot khoang thoi gian mang tinh chat twong trung. Tuong tu nhu
vay, “mot sang khon” ciing 1a mot lugng kién thuc ta tiép nhan duoc va khong thé dem
ra can, do , dong, dém. “Mot ngay dang” — “mot sang khon” — cdu tuc ngir mang hai vé
dang dbi rat can xtimg nhau, thé hién sy ting tién dong déu. Ca ciu tuc ngir toat 1én rang
néu ban than cang chiu kho thoat khoi vé boc chat hep, di ra ngoai thé gioi, tiép xuc voli
nhimg nén van hoa khac nhau, s& cang c6 hiéu biét rong vé xa hoi xung quanh. Hon thé
nita “Sang khon” con c6 ¥ thé hién su chit loc, tiép nhan kién thtrc bén ngoai s€ cang dem
lai hiéu qua cao.

Ngay nay, cau tyc ngir van con ven nguyén gia tri. Dat nude ta dang trong thoi ky hoi
nhap voi thé gidi. Chinh vi vay, nhu cau cap thiét hién nay chinh 1a nang cao kién thuc
ctia con nguoi. Pat nudc phat trién doi hoi con ngudi phai ludn tiép thu, hoc hoi. Khi
dang 1a mot hoc sinh ngoi trén ghé nha trudng thi nha trudng chinh 1a mot xa hoi thu nho,
14 noi ta co thé dé dang tiép can voi tri thirc ciia nhan loai mét cach bai ban, co6 chon loc.
Boi thé, dé c6 mot hanh trang viing vang budc vao doi, hoc sinh chung ta can phéi nd luc
hoc tap khong ngimg nghi nhu 101 Lé-nin dé tung ndi: “Hoc, hoc nita, hoc mai”. Hon nira,
chung ta can hoc nhiing diéu bo ich, thiét thuc cho ban than, tranh tiép thu nhiing thoi hu
tat xau.

Viéc hoc la cd mot qua trinh dai. Boi thé bén canh y thirc hoc tap, ban than ching ta
cling nén ty dé ra phuong phéap hoc tap hop 1y, c6 dinh hudng dé dat duoc hiéu qua nhu
mong mudn. Cau tuc ngir “DP1 mdt ngay dang, hoc mot sang khon” chinh 1a mgt bai hoc



quy bau danh cho thé hé tré — nhimg cha nhan tuwong lai cua dat nude. Dat nudc co phat
trién dugc hay khong hoan toan phu thudc vao nén tri thirc cia cac thé hé mai sau.

12. Giai thich Pi mét ngay dang hoc mét sang khon - Miu 10

Ngay tir luc v& 1ong thi 6ng ba di luén khuyén rian con chau phai biét dn noi hoc hoi
nhitng ngudi khac nhitng dc tinh tét dep. Khéng ai trong mdi chiing ta gioi 1én duoc tir
Khi mé&i sinh ra ma ciing khong ai chiu khoé tim to1 doc sach lai tré nén ngu mudi.co hoc
hoi o toi luyén thi méi mong c6 ngay thanh tai duge. Chinh vi vay ong cha ta da dic két
thanh mdt cau tuc ngit rat chi Iy “Di mot ngdy dang hoc mot sang khon”

Cau tyc ngtr di mot ngay dang hoc mot sang khon dung qua thét 1a chi Iy. Cau tuc ngtr
c6 ¥ nghia gido duc va nhan vin sau sic. Moi chung ta nén c6 cai nhin nhiéu chiéu dé
mang t&i cho minh nhitng bai hoc cling nhu nhirng triét Iy sdng sau séc.

Vay di mot ngy dang hoc mot sang khon 1a gi? Néu nhu theo nghia den cta cau tuc
ngir thi, mdi ngay du t&i dau, thi mdi noi ma chiing ta tdi thi ching ta déu tim dugc nhing
diéu mai la 1i thu. Chung ta con hoc dugc nhitg diéu hay 18 phai va ca nhiing bai hoc
duong doi ma ban than chung ta phai trai qua méi biét.

Nghia bong cta cau tuc ngit chinh 1a khuyén rin chang ta phai biét hoc hoi cop nhit
va tich Iy kinh nghiém cho ban than. Chung ta bo thoi gian va cong strc ciia minh ra bao
nhiéu thi nhan lai dugc nhitng két qua nhu mong doi. Vi du chiing ta khong chi doc sach
ma con hoc hoi ban bé tim kiém nhiing ngudn théng tin va kién thirc méi thi két qua 1a
ching ta s& c6 vén kién thirc sau rong.

Vi nhitng ngudi ham hoc hoi biét cop nhit nhiing tri thirc nhitng diéu hay 18 phai thi
ho Iudn thanh céng hon nhig nguoi khac. Ma nhimg ngudi nhu vay ciing luén duoc
nhig nguoi xung quanh trén trong quy mén. Mot ngudi ludn biét tiép thu va cop nhat
diéu hay thi qua that ban than ho ciing rat ty trong, khiém ton.

Di mét ngay dang hoc mot sang khon giup cho chung ta hiéu mot diéu rang khong ai
khac ngoai chiing ta c6 thé thay thé ching ta tim hiéu nén kién thirc vin hoa va ca nhiing
diéu hay 1& phai nhiing nét dep ma mdi con nguoi dong gop nén.

Nhing gi 6ng cha dé lai qua that diing dan va c6 ¥ nghia 16n, Béan than chung ta ludn
tu y thirc vé nhiing diéu ma ching ta cam thay c6 ich, chung ta phai luon biét phan dau
vi mot cudc song hanh phic va mot xa hoi van minh hon. Biét tlep thu biét nhan thtc va
biét nim bat nhimg diéu dang tdi thi 4t thanh cong sé t6i theo cung.

13. Chirng minh cau tuc ngir Pi mt ngay dang, hoc mét sang khon ngin gon

Cudc séng 12 mot cude hanh trinh véi nhiéu thir thach. Bé dat duoc muc tiéu cia
ban than, con ngudi luén phai nd luc khong ngimg, tich cuc tim toi kham pha. Béi vay
ma ong cha ta c6 cau: “Di mot ngay dang hoc mot sang khon” 1a mot 161 khuyén vo
cung dung dan.

Pau tién, “di mot ngdy dang” y chi hanh dong di ra ngoai tim hiéu, khdm pha trong
mot khoang thoi gian. Con “hoc mét sang khon” ¥ chi hoc duoc nhimg kién thirc bé ich,
moi mé gitp con ngudi hiéu biét hon. Nhu vay, “Di mdt ngay dang, hoc mot sang
khon” c6 nghia 1a khi chung ta di nhiéu s& cang hoc hoi dugc nhiéu.

Hién nay, véi su phat trién ctia khoa hoc cong nghé, ching ta co6 thé tim hiéu moi
kién thirc nho cac thiét bi dién tir nhu dién thoai, may tinh, ipad... Nhung viéc trai
nghiém thuc té s& 1a can thiét, khi thé giéi qua rong 16n va con nhiéu noi, nhiéu diéu ma
con ngudi van chua kham phé hét. Nha vian Nguyén Tuan 12 mdt con ngudi yéu thich
“xé& dich”. C6 1& dan toc Viét Nam s& khong quén duoc nhimg bude di dau tién cua chi



tich Hd Chi Minh - vi lanh tu cta dan toc Viét Nam trén hanh trinh ra di tim duong ctru
nuée. Ngay 5 thang 6 nam 1911, tai bén cang Nha Rong, trén con tau D6 ddc Latouche
Tréville, Nguoi ra di tim dudng ciru nude véi hai ban tay tring. Trong sudt “hanh trinh
ngan dim” d6, Nguoi di di qua nhiéu nuée phuwong Ty, phai 1am nhiéu nghé dé kiém
song. Con dudng 4y tuy day kho khin va tric tré. Nhung dén cudi cung, Bac cling tim
dén duoc v6i anh sang ciia chu nghia Mac - Lénin.

La mot hoc sinh, em cang y thirc dugc viée tich cuc di kham pha, trai nghiém thuc
té s& gitp cho nhitng kién thtrc trong sach vo duoc tiép thu mot cach d& dang, sau sic
hon.

Nhu véy, “Di mot ngay dang hoc mét sang khon™ 1a 101 khuyén vo cung ding dan
d6i voi mdi ngudi trong cude séng.
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Cac bwdc lam bai van nghi luan xa hgi lé6p 9
1. Kiéu bai Nghi luan vé mot hién tuong doi song
- Mé bai:
+ Gidi thiéu vé van de, hi¢n tuong doi song ma dé can ban luan.
+ Mo ra hudng giai quyet van dé can ban trong bai, thuong la trinh bay suy nghi cua
ban than. Sau d6 dan dat dén phan than bai mot cach 4n tuong.
- Than bai:
+ Giai thich, néu thuc trang vé hién tugng, doi sdng ma dé da cho.

. Tim va giai thich nghia ctia c4c tir duoc coi 12 tir khoa ma dé bai dua ra. Tuy
nhién khéng phai su viéc ndo ciing can giai thich vi ¢4 nhiing khai niém phé bién ma
ai ciing biét nhu tai nan giao thdng, noi tuc chri thé,... Chi giai thich nhitng tir khoa
c6 van de.

«  Thuyc trang: Néu thyc trang cua hién tuong, doi sdng do tir thuc té cudc séng,
can néu dan chiing cu thé tir doi séng, lay thong tin trén cac phuong tién truyén thong.

«  Duavao thuc té doi song dé tra loi cac cau hoi su viéc, hién tuong nay xuat
hién ¢ dau, xuat hién vao thoi gian nao, dién ra & quy mé nao, dbi tuong cua su Viéc
hién tuong la ai, mirc @6 anh hudng ra sao,...

«  Lam n6i bat duoc cac van dé can ban bac trong bai.

+ Néu nguyén nhan va li giai nguyén nhan dan dén hién tuong, doi sdng ma dé yéu
cau:

«  Nguyén nhan khéach quan: thiéu vang méi quan tam, sy gi4o duc cua gia dinh
va nha treong. Nhitng anh hudng caa phim anh, intrernet, su tran lan cua 16i song ca
nhan thich 1am néi, thich gay séc dé nhiéu nguoi biét dén, ...

«  Cha quan: Nhiéu thanh thiéu nién tuy duoc sinh ra va Ion 1&n ¢ méi truong
gido duyc t6t nhung lai c6 suy nghi va hanh dong léch lac, bai ho khong cé y thirc hoan
thién minh ciing nhu tu bbi dap tdm hén minh bang nhiig cach cu xtr ¢6 vin hoa.
=> C4c em can lap luan theo hai huéng nguyén nhan khach quan (tic dong tir bén

ngoai nhu phap luat, nha nudc, xa hoi,...) va nguyén nhan chti quan (do nhén thire, y thue,
thoi quen cua con nguoi,...).
+ Néu hau qua cua hién tuong:

. Gay x6n xao, bat binh trong du luan, 1am ton thwong, xic pham dén nhiing
gia tri dao dirc, di nguoc lai truyén thong dao Ii tot dep "Udng nudc nhé nguon”..., tac
dong khong tét dén gidi tre.



. Ban than nguoi trong cudc phai ganh chiu nhitng 18n &n, bt binh cua du luan
Xa hoi,...
=> Cé4c em can khéng dinh du 1a hién tugng tich cuc hay ti€u cuc thi déu dan dén mot
két qua hay hau qua twong Gmg. Néu d6 13 hién tuong x4u thi can nhan manh khia canh
dao duc, nang cao nhan thire, v thirc cia con nguoi dé giam thiéu, loai bo hién tuong do
khoi doi séng x3 hoi.

+ Giai phap khac phuc:

«  Nang cao nhan thuc & gidi tré: nha truong va doan thanh nién can thuong
Xuyén td chirc cac dién dan dé tuyén truyén, gido duc thanh nién vé 15i séng dep.

«  Nhitng hinh anh phan cam can duoc du luan phé phan quyét liét, gia dinh va
nha treong phai nghiém khac nhic nha,..

. Luu y cac em can dua dan Chu’ng thue té dé chirng minh.
=> Duya vao phan danh gia hau qua/ két qua dé dua ra giai phap phu hop. Pbi voi hau

qua thi phai dua ra giai phap manh mé dé ngan chan; néu 1a két qua thi phai khuyén khich,
co vii, khich 18 va phat trién.
- Két bai: Bay to y kién riéng vé hién tuong, doi song ma dé yéu cau.
«  Thay rd su can thiét phai tich cuc trau doi nhan cach, bdi dip niing gia tri
dao dirc, vin hoa, dic biét 1a dao 1i cua 16i séng dep va nhan vin.
«  Kién quyét 1én an va ngan chan nhitng biéu hién caa 16i séng vd cam, thiéu
vin hoa dé xa hoi lanh manh, tién bg hon.
2. Kiéu bai van Nghi luan vé mot tu tudng, dao li
- Mé bai:
+ Dan dat, gi6i thiéu vao van dé tu tudng, dao 1y can ban ludn ma dé di cho.
+ Tiép tuc dan dat van dé tir phan mo bai dén phan than bai mot cach an twong nhat.
- Than bai:
. Giai thich nhirng noi dung, tr khoa quan trong:
. Giai thich tu tu tudng, dao li la gi?
. Can giai thich nhitng tir trong tim, sau d6 giai thich ca cau noi: giai thich
cac tur ngi, thuat ngir, khai niém, nghia den, nghia bong (neu c0); rat ra y nghia chung
Cua tu tuong, dao ly; quan diém cua tac gia qua cau noi vé tu tuong, dao li da cho.
=> Nhin chung, phan nay thuong tra 16i cho cau hoi 1a gi, nhu thé nao... Trude hét,
nguoi viét can tim va giai thich nghia cua cac tir dugc coi la tir khoa,; néu dit n6 vao hoan
canh cu thé trong ca cau néi thi nd biéu hién y nghia gi. Qua d6 rat ra y nghia chung cua
tu tuong dao ly, quan diém cua tac gia thé hién thé ndo qua cau noi.

+ Ban luan vé van dé tu tuéng, dao i ma dé da cho:

. Phéan tich va chiing minh cac mat dung cua tu tuong, dao 1y (thuong tra loi
cau hoi tai sao néi nhu thé? Dung dan chang cudc sdng x& hoi dé chitng minh. Tir do
chi ra tim quan trong, tc dung cua tu tudng, dao |y doi véi doi séng xa hoi).

«  Béc bo (phé phan) nhitng biéu hién sai léch ¢ lién quan dén van dé: bac bo
nhitng biéu hién sai léch c6 lién quan dén tu tudng, dao 1y vi ¢6 nhiing tu tudng, dao
Iy dung trong thoi dai nay nhung con han ché trong thoi dai khac, dang trong hoan
canh nay nhung chua thich hop trong hoan canh khac; dan chitng minh hoa.
=> Tém lai, hoc sinh tra 10i cau hoi tai sao van dé nay lai ding hodc khong dung,

khong phu hop, doéng thoi dung dan ching thuc tién dé chimg minh 14p luan ctia minh,
gilp phan ban luin siu sic va thuyét phuc ngudi doc, ngudi chim thi.
+ M6 rong van dé vé tu tuong, dao 1i ma dé da cho nhu sau:



Mo rong bang cach giai thlch va chung minh.
Mé rong bang cach dao sau thém van dé.

. M& rong bang céch 1at nguoc van dé.

«  Nguoi tham gia nghi luan dwa ra mat trai cia van dé, pha nhan né 1a cong
nhan cai dung, nguoc lai, néu van dé binh luan 1a sai hay 14t nguoc bang cach dua ra
van dé dung, bao vé cai ding ciing c6 nghia 1a pha dinh céi sai.

. Trong cac budc mé rong, tuy vao ting truong hop va kha nang ctiia minh ma
ap dung cho tt, khéng nén ctng nhac
=> Can luu y khi: Panh gia xem van dé d6 dung hay sai, con phi hop véi thoi dai

ngay nay hay khong, co tac dong thé nao dén ca nhan ngudi viét, anh huong thé nao dén
xa hoi ndi chung.
+ Bai hoc nhan thirc va hanh dong:
. Phai la bai hoc nhan thirc va hanh dong theo hudng tich cuc.
«  Dau tién 12 bai hoc rut ra cho ban than nguoi viét (rat ra bai hoc gi, ban than
d3 lam dugc chua, néu chua thi can 1am gi dé dat duoc...). Tiép theo, d6i véi gia dinh,
nhitng nguoi xung quanh va xa hoi thi bai hoc nhan thic 1 gi, thuyét phuc moi nguoi
cung ap dung va hanh dong.
.  Bai hoc phai duoc rit ra tir chinh tu twong dao 1y ma dé yéu cau, phai
huéng t6i tudi tré, phi hop va thiét thue véi tudi tré, tranh chung chung, triru tuong.
«  Nén rit ra hai bai hoc, mot vé nhan thic, mot vé hanh dong.
«  Bai hoc can dugc néu chan thanh, gian di, tranh ho khau hiéu.
=> Tom lai, cac em can: Tuan thu cac budc, thang thin nhin nhan vin dé va dua ra
dan chung thue té, két hop st dung thém cau chdm ngdn, tuc ngit, ca dao dé cho thay
kinh nghiém séng phong phu, co hiéu biét sau rong ca trong qua khir va hién tai, bai viét
clia cac em s& duoc danh gia tt va dat diém cao.

- Két bai:

+ Danh gia ngan gon, khai quat vé tu tuong, dao ly dé ban luan.

+ Phat trlen lién tuéng, mé rong, nang cao van dé.

2. Nhirng lvu y khi lam van nghi luan x4 héi

1. Nam virng yéu cau cua dé

- Trudc khi 1am bai, hoc sinh can doc ki dé bai, phai chi y tung tir ng, hiéu § y nghia
cua tung tur, ting cau; hoc sinh cht ¥ ca nhitng dau cham hay ngit cau trong dé bai dé
nam ro yéu cau cua dé bai.

- Pbi véi dé bai van nghi luan xa hoi 1y kién thirc, thong tin va ca nhiing kinh nghiém
c6 trong cudc séng dé minh ching cho 1y 18 ctia minh. Do vdy doi hoi hoc sinh can ¢
mot kién thire sdng kha phong phu; c6 sy tinh té va nhay bén trong nhan dinh mot van dé.
Pé lam tot hoc sinh phai thuong xuyén thu nhén thong tin hang ngay trén cac phuong
tién truyén thong dai chung. Ghi chep lai nhiing thong tin can thiét 1am tai liéu cho riéng
minh (chd y phai ghi nguén xudt x{r théng tin dé cha thich khi trich dan vao bai lam). Tat
nhién khi dua dan chimg vao bai lam, hoc sinh phai sang loc chi tiét c6 lién quan, tranh
dan chtng tran lan, di 1éch hay di qua xa van dé can phan tich hay chimg minh. Déi voéi
dé bai van nghi luan van hoc, dang dé nay doi hoi hoc sinh phai 14y kién thic da dugc
truyén thu tai 16p hoc; nhitng tu li€u ¢6 tir cac bai doc thém hay sach vo; tu li€u suu tam
tir cac ngudn khac dé minh ching cho 1ap luAn ma minh can ching minh hay phan tich.



Ngudn kién thirc nay tuyét d6i khong duogc sai, khéng duoc tu sang tac; tranh ldy “rau
6ng no cam cam ba kia”.

2. Phuong phap lam bai

- Sau khi nhan d& hoc sinh tuyét ddi khong nén 1am bai ngay, s& dé bi lac dé. biéu
trude tién la cac em dung bat (nén dung but chi) gach dudi nhimg tur nglr quan trong co
trong dé bai dé trén co s& d6 bam sat yéu ciu cua dé trong qua trinh lam bai va tranh dugc
lac dé. Hiéu 1 va ding nghia cac tir nay. Sau khi ndm vimg yéu cau cta dé, cac em tap
trung cho cong viéc 1ap dan bai chi tiét. Poc di doc lai dan bai dé tim xem ¢6 con thiéu
sot dé bd sung thém. Tiép theo tim dan ching dé minh hoa hoidc 16ng ghép cac minh
chirg co lién quan vao cac 1y 1& phan tich ctia minh. Dan chimg cang phong phu (co
chon loc, tranh tham lam) va doc ddo s& nang chat lugng bai lam cua minh Ién. Tranh viét
lan man va qua dai gy nham chan, lac 16ng d& di dén viéc phan tich khong sat chu dé.
Nhitng bai 1am nhu thé ndy chic chan khong thé dat diém trung binh, néu khong noi 1a
diém kém.

Ngoai ra, phong cach thé hién (1 vian phong ctia mdi hoc sinh) la diéu vo cung quan
trong, cac em can thé hién su sang tao trong bai lam. Cach viét hay cach thé hién khéc la
dé gay chi y giam khao, néu su khéc la d6 doc ddo chéc chin cac em sé dat diém cao.

3. Hinh thirc doan van

- Doan van phai dam bao ding dung luong theo yéu cau cla dé bai, thong thuong 1a
200 chtr (khoang 20 to1 23 dong), tranh viét qua dai hoic qua ngan. Doan van co thé tuy
y lya chon céc cau trac: song hanh, moc xich, quy nap, dién dich hay tong phén hop,...
nhung phai ding c4u tric doan vin: Khong xubng dong gitta doan; doan van bat dau bang
chir cai viét hoa va 1ui vao mot chit & dau dong va két thiic bang dau ngét cu - co thé 1a
dau chdm, chdm than, ba chim hodc chim hoéi tiry theo kiéu cau phut hop véi ndi dung két
doan.

4. Noi1 dung doan van

Pé xac dinh ding noi dung nghi ludn, cac em can phan biét bai van nghi luén xa hoi
voi doan van nghi luan xa hoi. Néu bai vin nghi lun vé mot van dé (chu de ¥y 16n) trong
cudc song xa hoi thi doan van chi nghi luén tron ven mot khia canh cua van dé (tiéu chu
dé - y nho). Piéu cac em can luu y 1a tuyét doi khong trién khai hé thong ¥ nghi luan cia
tong thé van dé khién doan vin tré thanh bai van thu nho.

3. Cach 1am bai viin nghi luin xa hoi dat diém cao

1. Nam dugc dang bai nghi luan xa hoi

Trong nhitng nim gan day, B Gido duc va Do tao ludn ra dé thi tot nghiép mon Ngix
vin theo huéng md nham danh gia duoc niang lyc va phan loai trinh do cia hoc sinh, nhat
1a & mang cau hoi nghi luén xa hoi. Dleu nay cting giup hoc sinh c6 kha nang van dung
duoc nhitng hiéu biét thuc té vao bai viét ciia minh. Tuy nhién, nhiéu nim qua, van co
hién tugng thi sinh lam xa dé, lac dé, lan man,... Vi vay, viéc xac dinh kiéu dang dé thi
nghi luan la rat can thiét, tranh cho thi sinh di lac hudng va lam sai dé. Mudn vay, mdi thi
sinh phai doc k¥ dé bai, chtl ¥ nhitng tir ngit dé nhan kiéu, dang bai vin. Thong thuong,
ta dé bat gap 2 kiéu, dang dé do 1a: nghi luan vé mot tu tudng, dao 1y va nghi luan vé mot
hién tugng do1 séng xa hoi.

2. Lap dan y theo bé cuc cua ting dang d& nghi luan

- Sau khi x4c dinh duoc kiéu, dang dé nghi luan, chang ta can bét tay nhanh vao viéc
1ap dan y. Tuy nhién, mudn lap dan y day du thi ta phai naim duogc bd cuc chung cua timg



kiéu bai van nghi ludn xa hoi. Nghi luan vé mot tu tudng, dao 1y thuong dé cap t&i nhiing
van dé Vé dao duec, 16i séng, quan diém séng ctia cac nha tu tudng 16i lac hay céc danh
nhan ndi tiéng. Dau hiéu dé nhan biét kiéu dé nay thuong 1a nhimg cau noi truc tiép dé
trong ngodc kep cua cac nha tu tuong, cac danh nhan néi tiéng hay 1a mot cau tho, mot y
kién trich dan trong tac pham van hoc,...

- V& b6 cuc, trude hét phan mo bai, ta phai gi6i thiéu khai quat tu tuong, dao 1y can
nghi luan. Phan than bai can gidi thich cac tir ngf, thuat ngfr, khai niém. Sau do, ta phan
tich va chimg minh mat dung - sai cta tu tudng, dao ly do. Tur do6 chira tdm quan trong,
tac dung cua tu tuong, dao 1y dbi voi doi song xa hoi. Cudi cung, ta can phai binh luan
mo rong van dé: c6 thé 1a bac bo nhiing biéu hién sai 1éch, khang dinh tinh ding dén. Tt
ca nhiing budc trén ta phai co dan chimg di kém nham tang tinh thuyét phuc cho nguoi
nghe, ngudi doc. Phan két bai can danh gia khai quat y nghia tu tuong dao 1y da nghi luan
va rat ra bai hoc nhan thirc va hanh dong vé tu tudng dao 1y do.

3. Tich lity kién thirc xa hoi can thiét va nam bat théng tin

- Nhiéu gido vién khi chdm bai 1am cua thi sinh déu cho rang sd rat it thi sinh 1am bai
t6t & cau ~nghi luan xd hoi. Boi I&, ¢ truong hoc, cac em con qua 1¢ thude vao cach hoc
khu6n mau, thiéu tu duy, sang tao. Do vay dé dat diém cao, ngoai kién thirc duge hoc tai
truong, cic em phai c6 lugng hiéu biét vé x4 hoi. Thi sinh c6 thé ung hd hay phan ddi
mot quan niém nao d6 song phai co kha ning 1ap luan sic bén va cach hanh vin trdi chay,
c6 strc thuyét phuc. Vian nghi luan xa hoi khac voi nghi luan van hoc o cho no la nhimg
kién thuc dugc tich liy va lay ra tir cudc song hang ngay. Vi vy, ban can sy tim kiém,
hoc hoi va nam bat thong tin nhanh chéng. Mudn vay, can khai thac thong tin trén dai,
béo, truyén hinh hang ngay; ghi chep lai nhimg nhan chimg, bai hoc, tinh huéng hay va
cd y nghia trong cudc songdé 1am tu liéu, dan chimg cho bai lam.

4. Biét cach quan ly thoi gian

- Mot bai nghi luan xa hoi thuong c6 yéu cau vé sd luong cau chit nén thi sinh can
phan phéi luong thdi gian lam bai sao cho phu hop, tranh viét dai dong, sa vao ké 1€, giai
thich vin dé khéng can thiét. Trén co s& dan ¥, chung ta can luyén cach viét va trinh bay
sao cho nga‘in gon, mach lac, d& hiéu va c6 tinh thuyét phuc cao.

5. Cach tim dan chiing

bé chirng minh mét cach thuyét phuc cho cac luan diém cta mot bai vin nghi luan
xa hoi, nguoi viét phai str dung dan chung cu thé, tiéu biéu vé nhitng ngudi that, viéc that.
Day la mot cong viéc kha kho khan ddi vé6i hoc sinh. Dé gilp cac em biét cach tim dan
chirng mot cach tot nhét, xin chia sé mot sb kinh nghiém trong viéc suu tam tu liéu phuc
vu cho dé van nghi luan xa hoi.

- Trong qua trinh doc sach bao, nghe tin tirc trén cac phuong tién thong tin dai chung,

can ghi lai nhitng nhan vat tiéu biéu, nhitng su kién, con sd chinh xac vé mét sy viéc nao
do.

- Sau mot thoi gian tich luy can chon loc, ghi nhé va rat ra bai hoc ¥ nghia nhét cho
mot s6 dan chimg tiéu biéu.

- Can nhd, mot dan chimg c6 thé sir dung cho nhiéu dé van khac nhau. Quan trong 13
phéi ¢6 101 phan tich khéo 1éo. (Vi dy lay dan chimg vé Bac HO hay BillGates vira c6 thé
dung cho dé bai vé tinh than ty hoc, v€ tai nang cua con nguoi, hodc vura 1a dé bai vé kha
nang y chi vuon 1én trong cudc song hay vé niém dam mé, bai hoc vé su thanh cong, tim
guong vé mot 1ong nhan 4i...).



6. Can phat trién bai nghi luan xa hoi theo hudng mé

Trong nhimg nim gan day, dé thi mon Ngit van d3 c6 nhiéu thay doi vé cau tric ciing
nhu ndi dung. Xu hudng chung cuia cac ki thi 13 ra dé theo hudng ma. Viée ra dé theo
huéng mé da gop phan phat huy tri théng minh, sang tao ciia hoc sinh trong viéc hoc mén
Ngit van. Noi dung ctua & mé khong chi 1a nhimg van dé x3a hoi gan giii, doi thuong.

Hién nay cach ra dé nghi luan xa hoi cia cac thiy cb gido trong cac ki kiém tra hodc
thi ctr sdng tao, phong pht.



